
幸田町役場　☎62−1111㈹
FAX63−5139　

申込み・問合せに関しては、役場および各施設
閉庁日、閉館日がありますのでご注意ください。

ケーブルTV ８月の番組案内
スマイルチャンネル（デジタル12ch）

①『テレビ回覧板ＷＥＥＫＬＹ』（15 分）
　幸田町、蒲郡市の地域ニュース。毎週土曜日更新
　（毎日 9：00、12：00、15：00、17：00、19：00、22：00放送）
②『店ばな工房』（15 分）
　幸田町、蒲郡市にあるお店を紹介します
　８月15日（土）～ 28日（金） 期間中	１週目　9：15、12：30、19：15放送
		  ２週目 12：15、18：00、22：15放送
③『マイ　Home　Town』（30 分）
　「私の町」をテーマにエリア内の情報番組。
　８月８日（土）～ 21日（金） 期間中
④『幸スポ！！』（15 分）
　幸田町で頑張っているスポーツ団体を紹介します。
　８月 22日（土）～９月４日（金）
⑤『この人に密着』（15 分）
　幸田町、蒲郡市で活躍する人を紹介するドキュメンタリー番組
　８月１日（土）～ 14日（金）
⑥『町の風景』（10 分）
　幸田町、蒲郡市の美しい風景をお届けします
　８月８日（土）～ 21日（金）
③④は 期間中１週目　9：30、19：30、22：30放送
　　　　　　 ２週目 10：30、15：30、20：30放送
⑤⑥は 期間中１週目　9：15、12：30、19：15放送
　　　　　　 ２週目 12：15、18：00、22：15放送
■「幸田彦左まつり」
放送期間：８月８日（土）～８月 16日（日）
放送時間　・8/8（土）、8/9（日）午前 10:00 ～、午後 8:00 ～
　　　　　・8/10（月）、8/11（火）午後 12:00 ～、・8/12（水）、8/13（木）午後 6:00 ～
　　　　　・8/14（金）午後 10:00 ～、・8/15（土）、8/16（日）午後 8:00 ～
問合せ　三河湾ネットワーク株式会社　0120-794934

ください。８月24日(月)必着。

金融機関一斉防災訓練
と�き　９月１日（火）午前10時30分
から５分間程度

対�象　愛知・岐阜・三重３県下の東
海地震防災強化地域内全金融機関
（郵便局など一部を除く）

訓練内容　①上記時間帯に主要シャッ
ターの一部を閉鎖
　�②「警戒宣言発令時の金融機関の
対応」（リーフレット）などの配布
　�＊ＡＴＭを含め業務は平常どおり
実施します。別の通用口を確保す
るなど、お客様への影響はできる
だけ小さくするよう努めます。
　�＊シャッターを閉鎖しない、もし
くは半分のみ閉鎖する店舗もあり
ます。

問合せ　 名古屋銀行協会 総務部
　☎052－231－7851

寄付ありがとうございます（敬称略）

幸田町へ
　幸田ライオンズクラブ／
　金100,000円
幸田町社会福祉協議会へ
　山口勝子（菱池）／金1,617円
　アトリエジャスト／金9,500円
　（株）石原組従業員一同／金1,500円
　匿名／金7,380円

寄　付

人口動態【H27.7.1 現在】

総人口　39,582人 （前月比＋60人）
　内　男　19,931人　女　19,651人
世帯数　14,158（前月比＋20世帯）
　6月中の異動
出　生　　37人（男　18人  女　19人）
死　亡　　14人（男　　8人  女　　6人）
転　入　162人（男　95人  女　67人）
転　出　121人（男　72人  女　49人）

戸籍異動 6月届出分
（順不同・敬称略）

おめでとうございます

出生児 保護者 区
山本さくら 寿徳 鷲田
村越　寿里 （じゅり） 哲也 坂崎
桐井　　結 （ゆい） 孝輔 岩堀
紙屋　斗一 （とうい） 由郎 大草
岡田　侑真 （ゆうま） 修一 里
野口　心春 （こはる） 哲也 鷲田
小田和香菜 （わかな） 智道 上六栗
清水　結葉 （ゆわ） 裕平 鷲田
清水　琉生 （るい） 裕平 鷲田
八田　理世 （りせ） 純 坂崎
鈴木　瑛登 （えいと） 篤史 市場
竹内　大希 （だいき） 伸二 芦谷
三田友理奈 （ゆりな） 俊郎 岩堀
宮坂　春輝 （はるき） 佳明 鷲田
谷山　圭吾 （けいご） 光一郎 横落
鈴木　理華 （りか） 博昭 野場
竹内　月梛 （つきな） 亮太 市場
牟田　篤史 （あつし） 歩 大草
武藤　結愛 （ゆあ） 弘和 鷲田
内藤　百栄 （ももえ） 潮城 岩堀
加藤　　晃 （ひかる） 俊和 横落
髙橋　正吾 （しょうご） 聡一郎 鷲田
村松　真智 （まち） 大輔 坂崎
稲吉　弘晟 （こうせい） 剛雅 逆川
小林　千捗 （ちほ） 大祐 岩堀
加藤　真士 （まなと） 雅司 鷲田
村松　和泉 （いずみ） 正康 横落
宇野沙弥香 （さやか） 克快 横落
小林　奈留 （なる） 哲郎 岩堀
松㟢　望美 （のぞみ） 正 横落
長縄　夏輝 （なつき） 広紀 鷲田

おくやみ申し上げます
死亡者 年齢 世帯主 区
井手比紗子 77 井手　隆雄 岩堀
内田　責力 93 内田　責力 荻
手嶌　邦雄 87 手嶌ひとみ 野場
滝川　晴明 89 滝川　浩靖 大草
音部　賢一 91 音部　昇司 市場
福尾イツ子 67 福尾　敏広 坂崎
神取　安雄 93 神取　安雄 里
磯部　一男 80 磯部　らく 野場
大竹　　學 77 大竹　秀浩 里
小野美津子 79 小野　光好 岩堀

※プライバシー保護のため、希望者のみ
　掲載しています。掲載希望の人は、届け
　出時に住民課にお申し出ください。
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毎月の相談
●行政相談
と　き　毎月第３水曜日　午前９時～正午
ところ　福祉サービスセンター
問合せ　総務課法規Ｇ（内線361・362）
●人権相談
と　き　毎月第１水曜日　午前９時～正午
ところ　福祉サービスセンター
問合せ　住民課住民窓口Ｇ（内線122）
●消費生活相談
▼幸田町（電話相談可）
と　き　第１・第３金曜日
　午後１時～４時
ところ　役場１階相談室２
そのほか　専門の女性相談員が応対します
問合せ　企画政策課政策Ｇ（内線332）
▼西三河消費生活相談室
と　き　�毎週月～金曜日
　午前９時～午後４時30分
ところ・問合せ　西三河消費生活相談室
　☎27ー0999
●多重債務相談
と　き　�毎週月～金曜日
　午前９時～午後５時15分
ところ・問合せ　西三河消費生活相談室
　☎27ー0800
●司法書士法律困りごと相談（予約制）
と　き　�毎月第１・第３水曜日
　午後１時～４時
ところ　�福祉サービスセンター
　１週間前までの事前予約が必要
問合せ　社会福祉協議会　☎62ー7171
●無料法律相談（予約制）
と　き　毎月第２木曜日　午後１時～３時
ところ　役場３階301会議室
問合せ　住民課住民窓口Ｇ（内線122）

●心配ごとお気軽相談（電話相談可）
と　き　毎週水曜日　午前９時～正午
ところ　福祉サービスセンター
問合せ　福祉課福祉Ｇ（内線151）
●母子家庭相談（電話相談可）
と　き　毎月第４木曜日
　午前10時～午後４時
ところ　福祉サービスセンター
問合せ　福祉課福祉Ｇ（内線151）
●子育て相談（訪問相談可）
と　き
　月～金曜日　午前８時30分～午後５時
　土曜日　　　午前８時30分～正午
　　　　　　　（電話相談のみ）
ところ・問合せ　上六栗子育て支援センター
　☎62ー8333
●こどもの相談
と　き　毎月第２水曜日
　午前10時～午後４時
ところ　福祉サービスセンター
問合せ　福祉課福祉Ｇ（内線151）
●教育相談
と　き　�毎週火～金曜日
　午前10時～午後６時
ところ　中央公民館教育相談室
問合せ　TEL・FAX63－1188
Ｅメール　soudan@sk2.aitai.ne.jp
●認知症介護電話相談
と　き　月～金曜日（祝日除く）
　午前10時から午後4時
と�ころ　公益社団法人　認知症の人と家族
の会・愛知県支部

問合せ　☎0562－31－1911

●身体障害者･知的障害者更生相談
と�　き　身体障害者　毎月第１・３木曜日
知的障害者　毎月第２・４木曜日
　ともに午前10時～正午
ところ・問合せ　つどいの家
　☎63ー2941
●身体・知的・精神障害者相談
と　き　月～金曜日（祝日除く）
　午前８時30分～午後５時15分
ところ　つどいの家１階相談室
相談員　社会福祉法人　愛恵協会職員
そ�のほか　ご家庭への訪問相談もいたしま
す。（要予約）

問合せ　福祉課福祉Ｇ（内線151）
　愛恵協会　生活支援センターこうた
　☎63ー1755
●精神保健福祉（心の病、心の健康）
　相談
と　き　月１回開催（要電話予約）
ところ・問合せ　西尾保健所健康支援課
　☎0563－56ー5241
●子どもの権利擁護委員会
と　き　�毎週月曜日～金曜日
　午前８時30分～午後５時15分
問合せ　こども課（内線133）
Ｅメール　kodomo@town.kota.lg.jp
●国税に関する「電話相談センター」
と　き　月～金（祝日、年末年始除く）
　午前８時30分～午後５時
利�用方法　①岡崎税務署　☎58－6511へ
電話　②自動音声→「１」を押す　③自
動音声→相談内容の番号を押す

相�談内容　１所得税　２相続税・贈与税・
譲渡所得　３法人税・年末調整　４消費
税・印紙税　５そのほか

65歳到達者の介護保険 
被保険者証交付説明会
　満65歳になると介護保険の第１
号被保険者となりますので被保険者
証を交付し、介護保険制度の説明を
行います｡
と�き　８月19日（水）午前10時～11
時

ところ　保健センター２階　視聴覚室
対�象　昭和25年９月２日から同年
10月１日生まれの人

持�ち物　筆記用具、介護保険料の口
座振替を希望される場合は預金通
帳と届出印をご持参ください。

問�合せ　福祉課介護保険Ｇ（内線155）

矢作川水源基金に 
参加と関心を！
　（公財）矢作川水源基金は、愛知
県と矢作川流域内の10市町で、き
れいで豊かな水と緑あふれる安全な
大地づくりを願い設立されました。
　この矢作川流域には、長野県・岐
阜県を含め157万余の人々が生活し
ており、飲料水を始め、水は私たち
の生活に１日も欠かすことはできま
せん。
　しかし、水源地域の過疎化・林業
の低迷などにより課題は多く、その
ためこの基金では「緑豊かな山林
で、きれいで安定した水と災害に強
い山」にするため、「植林や保育に
よる山の管理と、上下流地域の交流」
に努めています。
　皆さんも参加（上下流交流・賛助
会員や基金への寄付）と関心（水と

山への感謝）をお持ちいただき、ご
協力をお願いします。
問�合せ　（公財）矢作川水源基金事
務局（愛知県西三河総合庁舎内）
　☎23－2645

愛知県立農業大学校県民公開
講座「手軽にできる米粉パン」
と�き　９月14日（月）午後１時30分
～４時

と�ころ　愛知県立農業大学校 中央
教育棟２階 農産加工室

定員　25人
受講料　200円＋材料費実費
申�込み　往復葉書の往信の裏面に講
座名・郵便番号・住所・氏名・電
話番号を、返信の表面に返信先
の郵便番号、住所、氏名を記し、
〒444－0802 岡崎市美合町字並
松１－２ 愛知県立農業大学校 研
修部（☎51 ー 1034）へお送り

お知らせ
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申込み・問合せに関しては、役場および各施設
閉庁日、閉館日がありますのでご注意ください。

幸田町役場　☎62−1111㈹
FAX63−5139　

傾聴ボランティア養成講座

そ�のほか　詳しくは、岡崎警察署に
お問い合わせいただくか、愛知県
警察ホームページ（http:www.
pref.aichi.jp/police/）でご確認
ください。

問合せ　岡崎警察署 ☎58－0110

自衛官募集・制度説明会の
お知らせ
　平成27年度の自衛官を次のとお
り募集します。
募集種目（受付期間）
　【自衛官候補生】
　男子：年間を通じて受付
　女子：８月１日（土）〜９月８日（火）
　【一般曹候補生】
　８月１日（土）〜９月８日（火）
　【航空学生】
　８月１日（土）〜９月８日（火）
自衛隊制度説明会
　とき：�８月第２週を除く毎週木曜

日の午後１時～６時
自衛隊採用説明会
　とき：�８月第２週を除く毎週月、

水、金曜日の午後4時～ 7
時

ところ　自衛隊　岡崎出張所
問合せ　自衛隊　岡崎出張所
　☎21ー 7303

労働条件相談ほっとライン
　厚生労働省では、労働条件のこと
で悩みがあっても、日中は忙しくて相
談できる時間がない人にも対応でき
るよう、平日夜間・土日に、無料で相
談できる電話相談窓口「労働条件相
談ほっとライン」を開設しています。
　☎0120－811－610（はい！ろうどう）
相�談時間　月・火・木・金曜日の午
後５時～ 10時、土・日曜日の午
前10時～午後５時
　�＊年末・年始（ 12月29日～１月
３日）を除く

平成27年６月１日から 
自転車運転者講習制度が 
スタートしました。
　改正道路交通法の施行に伴い、自
転車運転中に危険なルール違反をく
り返すと、自転車運転者講習を受け
ることになります。
　講習の対象となる危険行為は、信
号無視、一時不停止、酒酔い運転、
ブレーキ不良自転車などです。
　ルールを守って安全運転をしま
しょう。
問合せ　岡崎警察署 ☎58ー0110、
　防災安全課安全対策Ｇ（内線371）

　蒲郡市浜町４☎0533ー 68ー 6008
　�受付時間：午前８時30分～午後
５時15分（土、日、祭日を除く）、
　名古屋税関ホームページアドレス
　�http://www.customs.go.jp/
nagoya/

西尾保健所からのお知らせ
１型糖尿病の子どもと家族
のつどい
とき　９月９日（水）午後２時～４時
ところ　西尾保健所 ３階 大会議室
内�容　思春期を迎えた１型糖尿病の
子どもに関する講演と座談会

対�象　町内在住で、１型糖尿病治療
中のお子さんのご家族

定員　20人　＊先着順
講師　杢野医院 杢野武彦先生
参加費　無料
申�込み・問合せ　８月31日（月）までに、
西尾保健所へ電話でお申し込みく
ださい。☎0563ー 56ー 5241

がまごおり若者サポート 
ステーション出張相談
　人間関係で悩んでしまった、社会
と関わっていないブランク期間が長
くなってしまったなどのつまずきか
ら、一歩が踏み出せなくなってし
まった若者、 またはその保護者のた
めの個別相談を行います。
と�き　９月13日（日）午後１時～４
時　＊予約制、１人50分

ところ　中央公民館 第５会議室
対�象　15歳～ 39歳の働くことに悩
む人、または保護者

申�込み　がまごおり若者サポートス
テーション　☎0533ー67ー3201

愛知県警察官募集
試�験区分　警察官（Ａ）第２回（大
学卒業程度）、

　警察官（Ｂ） （高等学校卒業程度）
受�付期間　８月17日（月）～９月２日（水）
　�岡崎警察署・交番・駐在所で申込
書を配布中

第１次試験日　９月20日（日）
第２次試験日　10月中
最終合格発表　12月11日（金）
採用予定日　平成28年４月

　傾聴ボランティアは、話を聴くというコミュニケーションを通じて相手に快
さを届けられるボランティアです。この講座では聴き方のコツや技術を学びま
す。あなたの生活に役立てながらボランティアの活動をはじめてみませんか？

回 とき 内容（講義・演習）

１ ８月25日（火） 午後１時30分〜午後４時 ①傾聴とは

２ ９月１日（火）
午前10時〜午後４時

①心をつなぐコミュニケーション
②聴く姿勢

３ ９月８日（火） ①快さを大切に
②本当の快さとは

ところ　保健センター　視聴覚室
対象　　町内在住・在勤の人で、３日間すべての日程に参加できる人
　　　　＊ボランティア未経験の人も大歓迎です。
定員　　30人
講師　　佐

さ の ま き

野真紀氏（愛知教育大学 臨床福祉心理コース 准教授）
申込み　８月17日（月）までに幸田町社会福祉協議会へお申し込みください。
問合せ　幸田町社会福祉協議会 ☎62－7171

＊�２，３回目の終了時間が社協広報「ともに生きる」７月号掲載時と変更になりま
したので、ご注意ください。
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「こうたの民話」の絵本を作成しました

個人事業税第一期分の納税
をお忘れなく
　個人事業税の第一期分の納期限は
８月31日（月）です。
　８月中旬に県から納税通知書をお
送りしますので、最寄りの銀行、農
協、漁協、ゆうちょ銀行（ゆうちょ
銀行代理店の郵便局を含みます。）
などの金融機関若しくはコンビニエ
ンスストア（納付書の納付金額が
30万円以下のものに限ります。）又
は県税事務所で納付してください。
　なお、Pay-easyに対応している
インターネットバンキング又はＡＴ
Ｍを利用して納付することもできま
すので、ぜひご利用ください。ただ
し、領収証書が発行されません。領
収証書が必要な人は、金融機関など
（ゆうちょ銀行及び郵便局を除く）
の窓口で納付してください。
　また、納税には便利で安全な口座
振替の制度もありますので、ご希望
の人は口座を開設している金融機関
の窓口で手続をしてください。ただ
し、手続の時期によっては、第二期
分からの取扱いとなる場合がありま
す。
問合せ　愛知県西三河県税事務所
　県民税・事業税第二グループ 

　〒444－8503 住所記載不要 
　☎27－2713（ダイヤルイン）、
　�ホームページ：http://www.pref.
aichi.jp/zeimu/

矢作川浄化センター 
夏休み親子下水道教室
と�き　８月22日（土）午前10時～午
後３時

と�ころ　矢作川浄化センター（西尾
市港町１番地）

内�容　下水道の仕組みを説明、下水
処理場を案内

対象　小学生とその保護者
参加費　無料
そ�のほか　当日は現地集合になりま
す。事前予約は行いませんので、
上記時間内にお越しください。
　�大雨などにより中止する場合があ
ります。

問�合せ　矢作川浄化センター（鈴
木または竹川）☎0563 ー 59 ー
0711
　＊受付時間は午前９時～午後５時

終戦当時、引揚者からお預り
した通貨・証券などを返還し
ています
　名古屋税関では、終戦後に外地よ
り引き揚げてこられた人が、税関な
どに預けた通貨や証券などをお返し
しておりますが、今なお引き取り手
がなく、保管されたままになってい
るものが多数あります。
　返還請求・お問合せは、ご本人は
もとよりご家族の人でも構いませ
ん。お心当たりの人は、お気軽にお
問い合せください。
　保管証券などの返還ご案内は、名
古屋税関ホームページでもご覧いた
だけます。
返還している通貨・証券など
　�・上陸地の税関または海運局に預
けられた通貨・証券など
　�・帰国前に在外公館や日本人自治
会などに預けられた通貨・証券ま
どのうち、その後日本に返還され
たもの

問�合せ　財務省名古屋税関豊橋税関 
支署蒲郡出張所 〒443ー 0036 

幸田ものづくり改善インストラ
クター育成スクール生の募集
　幸田町では、ものづくり企業の現
場改善などの指導ができる人材を育
成するために、ものづくり改善イン
ストラクター育成スクールを開催し
ます。
と�き　９月19日（土）～ 12月５日（土）
の間で計17日間、金・土曜日の
午前９時～午後４時

と�ころ　幸田ものづくり研究セン
ター（愛知工科大学内）

内�容　ものづくり概論（ものづくり
に必要な基礎概念等）、理論・演
習（品質管理、生産性、５Ｓなど）、
現場実習

対�象　企業現場責任者、幹部候補者
など／ものづくり企業を退職され
た人（工場長、生産管理部門責任
者等の経験者など）

定員　９人
申�込み・問合せ　申し込み方法など
の詳細については、幸田ものづ
くり研究センター☎0533－67－
6557へお問い合わせください。

お知らせ

　民話からは、先人達の願いや想いを託したさまざまなメッセージと息遣い
を感じることができます。そんな民話への親しみを感じて欲しいという願い
を込めて、絵本を作成しました。
　町内の幼稚園、保育園、小学校、児童館、町立図書館に置いてあります。
絵本には、６小学校区ごとに民話が１話ずつ収録されていますので、地元の
民話に触れてみてください。なお、希望者には販売もしています。

書籍名 収録内容 販売価格

こうたの民話（絵本）
　～らんまのうさぎ・小さな坊さん～ ２話（長嶺・荻） 1,000 円

こうたの民話（絵本）
　～桜ごぜん・とっくり沢～ ２話（深溝・野場） 1,000 円

こうたの民話（絵本）
　～みかわまんざい・わしだの大わし～ ２話（岩堀・鷲田） 1,000 円

こうたの民話 32話（全域） 2,000 円

問合せ　生涯学習課 生涯学習Ｇ（内線195）
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申込み・問合せに関しては、役場および各施設
閉庁日、閉館日がありますのでご注意ください。

幸田町役場　☎62−1111㈹
FAX63−5139　

みんなに知ってほしい介護予防の話 ⑤

す。スタッフ（精神保健福祉士、
保健師など）とお茶を飲みながら、
日々の生活のこと、悩みなどを話
したり、ゲームや工作などを行い
ながら時間を過ごします。第３火
曜日には、作業療法士による簡単
なストレッチを行います。

対�象　町内在住で心の病（うつ病、
統合失調症、パニック障害など）
がある人

参加費　無料
そ�のほか　予約は不要ですので、つ
どいの家へ直接お越しください。

問合せ　福祉課福祉Ｇ（内線151）

家庭介護のための 
ハートフルケアセミナー
とき　９月９日（水）、16日（水）
　両日とも午後１時30分～３時30分
ところ　役場 ４階 ホール
内�容　家庭でできる、肩こりや腰痛
などの予防に役立つ筋力アップ運
動と、脳の活性化のための認知リハ
ビリテーションについて学びます。

対�象　原則２日とも受講できる人な
らどなたでも。

定員　40人＊先着順
講�師　日本福祉大学社会福祉総合セ
ンター　研修講師

受講料　無料
申�込み　８月28日（金）までに福祉
課介護保険Ｇ（内線154）へお申
し込みください。

ホストファミリー募集
　幸田町国際交流協会では、幸田町
を訪れる外国人のホームステイ受け
入れ先を募集しています。
とき　８月21日（金）～ 23日（日）の
　２泊３日
申込み・問合せ　幸田町国際交流協会
　☎62ー 2424（ＦＡＸも同番号）
　＊火・水・金の午後１時～４時

愛知県在宅重度障害者手当
などの現況届をお忘れなく
　８月１日現在、愛知県在宅重度障
害者手当・特別障害者手当・障害児
福祉手当を受給している人は、現況
届が必要です。通知を送付しますの
で、届出を忘れないようにしてくだ
さい。

手当の種類 届出期間

・ �愛知県在宅重度
障害者手当

・特別障害者手当
・障害児福祉手当

８月 11日（火）
　～９月10日（木）

＊土曜・日曜・祝日は閉庁日です。
問合せ　福祉課福祉Ｇ（内線151）

ひきこもり家族の相談会
（交流会）を開催します
　ひきこもっている子どもにどう声
をかけたらよいの？どうして仕事を
しないの？１人ではなく、同じよう
に悩んでいる人がいます。まずは、
専門の相談員にご家族の悩みを話し
てみませんか。
とき　８月18日（火）午後１時30分
　～３時
ところ　つどいの家 １階　図書室
内�容　精神保健福祉士などが相談に
応じます。参加者が複数の場合
は、ご家族同士の交流会も開催し
ます。

参加費　無料
申込み　不要
そ�のほか　毎月第３火曜日に開催し
ます。お気軽に
　ご参加ください。
問合せ　福祉課福
　祉Ｇ（内線151）

心の病気を抱える人の 
「憩いの場」に参加しませんか
とき　８月４日、11日、18日、25日
　午後１時30分～４時
　＊通年、毎週火曜日
と�ころ　つどいの家 １階　図書室
（第３火曜日のみ社会適応訓練室）

内�容　うつ病、統合失調症など、心
の病気を抱える人の集まりの場で

　ふだんから元気にからだを動かすことで、
糖尿病、心臓病、脳卒中、がん、うつ、認
知症などになるリスクを下げることができ
ます。運動習慣のある人もふだん体を動か
すことの少ないあなたも、健康寿命をのば
すために、今より10分多くからだを動かす
ことから始めませんか。あなたも+10（プ
ラス・テン）で、健康を手に入れましょう。

いつでもどこでも+10（プラス・テン）

　いつ+10しますか？あなたの１日に+10を取り入れましょう。
例えばこんなことで+10

散歩、ラジオ体操、ジョギング、庭の手入れ、自転車や徒歩で移動

仕事中に：階段を使う、軽い体操をする、歩幅を大きくして歩く

家事中に：キビキビ掃除や洗濯、家事の合間に「ながら体操」

テレビを見ながら：筋トレ、ストレッチ、ながら運動

次号予告　→体と脳を鍛える運動「コグニサイズ」のススメ
問合せ　福祉課 介護保険Ｇ（内線154）

▲�男のためのからだメンテナ
ンス教室

運動で健康と若さを継続させましょう！
＋１０（プラス・テン）から始めましょう！
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梨・すいか好評発売中！

　 幸田町産の梨の出荷を開始しました！
みずみずしいこうたの梨は毎年大好評です。
　暑い時期にぴったりのすいかも販売中です！
毎朝出荷されているすいかはとても新鮮で
糖度も高く、水分補給にもおすすめです。
　お盆に向けての果物や仏花なども豊富に揃えております。
帰省のおみやげなどにはぜひ当駅にお寄りください。

問合せ　　☎63－5171（担当　手嶋）

よってきん！

ペタンク大会に参加しよう
と�き　10月３日（土）午前８時15分～
＊雨天の場合、10月10日（土）に順延

ところ　幸田中央公園
対�象　町内在住または在勤者で小学
４年生以上

チーム編成　１チーム３人
申�込み　９月11日（金）までにメン
バー表を添えて、生涯学習課ス
ポーツＧ（内線192）へお申し込
みください。

普通救命定期講習Ⅰを 
開催します
とき　８月16日（日）午前９時～正午
ところ　幸田町消防署 ２階 講堂
対象　町内在住、在勤の人
受講料　無料
そ�のほか　詳細については町ホーム
ページをご覧いただくか、消防署
までお問い合わせください。

申込み・問合せ　消防署救急担当
　☎63－0119

児童扶養手当などの現況届
をお忘れなく
　８月１日現在、児童扶養手当・愛
知県遺児手当・特別児童扶養手当を
受給している人は、現況届が必要で
す。通知を送付しますので、届出を
忘れないようにしてください。

手当の種類 届出期間

児童扶養手当 ８月３日（月）
　 ～ 31日（月）

愛知県遺児手当 ８月３日（月）
　 ～ 31日（月）

特別児童扶養手当 ８月 11日（火）
 ～９月 10日（木）

＊土曜・日曜・祝日は閉庁日です。
問合せ　こども課児童育成Ｇ
　（内線131）

夏の安全なまちづくり運動
を実施します
　夏本番、この時期は開放的な気分に
なりがちですが、周りには危険がひそ
んでいることを忘れてはいけません。
　旅行などで家を留守にすることも
多くなります。空き巣被害にあわな
いように戸締まりやツーロックなど
を習慣化しましょう。
　家庭では、子どもたちに守らせた
い約束を徹底し、連れ去り事件など
を防ぎましょう。
　女性が被害者となりやすいひった
くりや性犯罪にも十分に気をつけま
しょう。
　また、振り込め詐欺を始めとした
特殊詐欺や自動車の盗難の被害が後
を絶ちません。
　町民一人一人が防犯意識を高め、
犯罪のない安全で安心して暮らせる
まちを目指しましょう。
期間　８月１日（土）～ 10日（月）
運動の重点
　・子どもと女性の犯罪被害防止
　・自動車盗の防止
　・特殊詐欺の被害防止
＜�年間取組事項＞
　・住宅を対象とした侵入盗の防止
問合せ　防災安全課安全対策Ｇ
　（内線371）

スポーツ大会で優秀な成績
を収めた人を表彰します
　平成26年９月から平成27年８月
までに、各種スポーツ大会で次の成
績をおさめられた人を、町体育協会
から表彰します。該当される人はお
申し出ください。

【�特別栄光章】　世界選手権などの国
際大会に出場した選手または監督
／全国大会で３位以内に入賞した
選手または監督

【�栄光章】　県大会または東海大会で
優勝した選手／予選大会を経て全
国大会に出場した選手

対�象　上記の条件に該当する町内在
住または在勤者

手�続き　９月４日（金）までに、幸
田町体育協会事務局（生涯学習課
内、内線192）へ必要書類を提出
してください。

表�彰　該当された人は、10月25日
（日）に開催される町民大運動会開
会式で表彰します。

問合せ　生涯学習課スポーツＧ　
　（内線192）

お知らせ

スポーツ
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申込み・問合せに関しては、役場および各施設
閉庁日、閉館日がありますのでご注意ください。

幸田町役場　☎62−1111㈹
FAX63−5139　

学びませんか。
定員　40人
講師 ライフサポート・セラピスト
　清

しみず と し こ

水敏子氏
参加費　無料
そ�のほか　会員以外の人は、会員登
録が必要です。託児はありません
ので、お子さんをどなたかに預け
るか、ファミリーサポートを利用
してもらっての参加となりますの
で、ご了承ください。

申�込み　８月17日（月）～ 28日（金）
に上六栗子育て支援センター内
ファミサポ事務局☎62 ー 4718
へお申し込みください。

キッドビクス親子クラスに
参加してみよう！
　親子でスキンシップを図りながら
体を動かしませんか。
と�き　10月27日、11月10日、17日、
12月８日、22日（全５回）
　①午前10時～ 10時45分（ベビークラス）
　②午前11時～ 11時45分（キッズクラス）

ところ　中央公民館 ホール
対象　①ベビークラス
　平成25年10月以降生まれの子と
その保護者
　②キッズクラス
　�平成24年４月～平成25年９月生
まれの子とその保護者
　＊いずれも町内在住
定員　各25組
　＊応募者多数時は抽選
講師　塩

しおざわ

澤恵
え み

美氏
受講料　180円（傷害保険料として）
持�ち物　タオル、水分補給できるも
の、上履き用シューズ
　＊動きやすい服装でご参加ください
そ�のほか　託児を希望される場合は
申し込み時にお伝えください。な
お、ご希望に添えない場合があり
ます。

申�込み　８月20日（木）～９月３日
（木）に生涯学習課生涯学習Ｇ（内
線197）へお申し込みください。

バドミントン教室に 
参加しよう
と�き　９月19日～ 11月21日まで
の毎週土曜日　全10回
　午前９時30分～ 11時30分
ところ　勤労者体育センター
対�象　町内在住または在勤者で中学
生以上（初心者対象）

定�員　30人　＊先着順。ただし、
受講生が10人未満の場合は開講
しません。

受講料　2,000円
申�込み　８月18日（火）～９月５日（土）
に幸田町体育協会事務局（生涯学
習課内、　内線
192）へお申し
込みください。

　子育てネットワーカーと一緒に親子で遊びながら、友
だちをつくったり子育てについて考えてみたり。みんな
で集まって楽しくふれあう全７回（プラス１）の催しで
す。

とき　　①パンダグループ
　　　　　９月10日～ 10月29日の木曜日で全７回
　　　　　午前10時30分～ 11時30分
　　　　②コアラグループ
　　　　　９月11日～ 10月30日の金曜日で全７回
　　　　　午前10時30分～ 11時30分
　　　　＊�11月５日（木）に希望者を対象としたパンダ・

コアラ合同イベントを計画しています。
ところ　さくら会館ほか
内容　　外遊びを中心とした親子遊び
対象　　未就園児とその保護者（町内在住）
定員　　各グループ25組　＊応募者多数時は抽選
指導者　幸田町子育てネットワーカー
受講料　288円（傷害保険料として）
申込み　�８月18日（火）までに、生涯学習課生涯学習Ｇ（内

線197）へお申し込みください。

回

日程

内容パンダ
グループ

コアラ
グループ

１ 9/10（木） 9/11（金） はじめましての会

２ 9/17（木） 9/18（金） 音であそぼう

３ 10/1（木） 10/2（金） みんなで
１・２・３

４ 10/8（木） 10/9（金） おさんぽ

５ 10/15（木） 10/16（金） ミニ運動会

６ 10/22（木） 10/23（金） こんなときどうし
ますか？

７ 10/29（木） 10/30（金） おわりの会

合同 11/5（木） おたのしみ♪

親子ふれあいひろば（秋の部）に参加しよう！

スポーツ

＊内容は変更する場合があります。
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情報あらかると
は裏表紙から！

わくわくあそびランドに 
おいでよ！

とき ところ

 ９月 ８日（火） 　わしだ保育園

 ９月 ９日（水） 　幸田保育園

 ９月 15日（火） 　菱池保育園

 ９月 16日（水） 　豊坂保育園

時間　午前10時～ 11時
内容　 作って遊ぼう
対�象　町内在住で就園前の乳幼児と
その保護者

参加費　無料
そ�のほか　汚れてもいい服装でお越
しください。

申�込み　当日会場で受け付けしま
す。混み合いますので少し早めに
お越しください。

問合せ　上六栗子育て支援センター
　（くりくりひろば）☎62－8333

よちよちサロンであそぼう
　子育て支援センターでは、５か月
からの赤ちゃんと新米ママを対象に
子育ての情報交換をしたり、ふれあ
い遊びをしたりする『よちよちサロ
ン』を開催しています。生まれ月で
12グループに分かれ、６回実施し
ます。
とき　午後１時30分～２時30分
　●ぴよ４グループ
　（平成27年４月生まれ）
　10月28日、11月25日、12月16日、
　平成28年１月27日、２月24日、
　３月23日
　●ぴよ５グループ
　（平成27年５月生まれ）
　10月30日、11月27日、12月18日、
　平成28年１月29日、２月26日、
　３月25日
ところ　上六栗子育て支援センター
　（くりくりひろば）
対�象　第１子で平成27年４月、５
月生まれの子とその母親
　＊６回すべて参加できる人

定員　各グループ10組　＊先着順
持ち物　バスタオル
申�込み　８月18日（火）から上六栗
子育て支援センター（くりくりひ
ろば）☎62－8333へお申し込み
ください。

じーちゃん・ばーちゃんと
あ・そ・ぼ！
　元気なおじいちゃん・おばあちゃ
ん！お孫さんを連れて、わくわくあ
そびランドに来てみませんか。
　歌を歌ったり、ふれあい遊びをし
たりして一緒に楽しく遊びましょ
う！
と�き　９月12日（土）午前10時～
11時30分

ところ　上六栗子育て支援センター
　（くりくりひろば）プレイルーム
内容　歌・ふれあい遊び・お話など
対�象　町内在住で１歳半以上の就園
前の乳幼児とその祖父母
　�＊祖父、祖母、２人一緒でも参加可。
定員　20組　＊先着順
参加費　無料
申�込み　８月13日（木）～ 31日（月）
に、上六栗子育て支援センター
　（くりくりひろば）
　☎62－8333へお申
　し込みください。

第３回 ファミリー・サポー
ト・センター会員のステッ
プ・アップ講習会
とき　９月５日（土）午前10時～正午
ところ　上六栗子育て支援センター
　（くりくりひろば）
内�容　「配慮が要る子どもとの関わ
り方」今回の講師は、個々の違い
を認め、ハンディのあることを特
別視しないインクルージョン法と
いうプログラム視察にアメリカま
で行かれた熱血ママです。聴講だ
けでなく、ゲーム感覚で発達障が
いの疑似体験をしたりするワーク
ショップ形式です。一緒に楽しく

6 月の事故・犯罪状況

事
故

	 人数	 累計【１～6月】

死　亡	 0	 0
重　傷	 0	 2
軽　傷	 6	 74

合　計	 6	 76

犯
罪

	 件数	 累計【１～6月】

侵入盗	 3	 29
車両盗	 2	 9
そのほか	 11	 46

合　計	 16	 84

今月の税金と料金納付
○町県民税………………第２期分
○国民健康保険税………第２期分
○介護保険料……………第３期分
○後期高齢者医療保険料……第２期分
○保育料……………………８月分
○町営住宅家賃……………８月分
○児童クラブ育成料………７月分

＊納入期限…… ８月31日（月）

便利な口座振替の利用を！
（申請は税務課または町内金融機関で）

6 月の火災・救急件数

火
災

	 件数	 累計【１～6月】

建　物	 1	 3
林　野	 0	 1
そのほか	 0	 6

合　計	 1	 10

救
急

	 件数	 累計【１～6月】

急　病	 80	 458
交　通	 6	 49
そのほか	 22	 168

合　計	 108	 675

キッズ
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