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人口動態【H27.3.1現在】

戸籍異動

総人口　39,416人 （前月比+20人）
　内　男　19,850人　女　19,566人
世帯数 14,017世帯 （前月比＋24世帯）
　2月中の主な異動
出　生　 34人（男 11人 女 23人）
死　亡　 25人（男 11人 女 14人）
転　入　132人（男 72人 女 60人）
転　出　115人（男 63人 女 52人）

－5人）±0戸）

おめでとうございます

※プライバシー保護のため、希望者のみ
　掲載しています。掲載希望の人は、届け
　出時に住民課にお申し出ください。

おくやみ申し上げます
死亡者 年齢 世帯主 区

 2月届出分
（順不同・敬称略）

出生児 保護者 区

※お詫びと訂正
先月の戸籍異動で、齋藤徹平くんを誤って掲載
しました。関係者の皆様にご迷惑をおかけした
ことをお詫びいたします。
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寄付ありがとうございます
（敬称略）

幸田町へ
　三河湾チャリテー 100km歩け歩け
　大会実行委員会／ 200,000円
　㈱インフィニクス／携帯用
 LEDライト　840個
幸田町社会福祉協議会へ
　㈱石原組従業員一同／金1,400円
　匿名／金6,300円
　匿名／金6,400円

ところ　保健センター２階栄養指導室
定員　15人
講師：岡崎市医師会　管理栄養士
申�込み　５月１日(金)までに福祉課

介護保険Ｇ（内線154）へお申し
込みください。

自衛隊就職説明会のお知らせ
　岡崎出張所では、大卒者など（卒
業していない人も可）を対象に平成
27年５月に採用試験実施予定の「一
般幹部候補生」に関する説明会を計
画しています。
と�き　４月９日(木)、16日(木)、
　23日(木)　午後４時～６時
ところ　自衛隊　岡崎出張所
問合せ　自衛隊　岡崎出張所
　☎21 －7303

ケーブルTV ４月の番組案内

　スマイルチャンネル、デジタル12ch、デジアナ6ch

寄　付

①『テレビ回覧板ＷＥＥＫＬＹ』(15分)
　幸田町、蒲郡市の地域ニュース。毎週土曜日更新
　（毎日9：00、12：00、15：00、17：00、19：00、22：00放送）

②『店ばな工房』（ 15分）
　幸田町、蒲郡市にあるお店を紹介します
　４月18日(土) ～５月１日(金)
　期間中１週目　9：15、12：30、19：15放送　
　　　　２週目 12：15、18：00、22：15放送

③『マイ　Home　Town』(30分)
　「私の町」をテーマにエリア内の情報番組。
　４月11日(土) ～ 24日(金)

④『幸スポ！！』(15分)
　幸田町で活躍するスポーツチームを紹介します
　４月25日(土) ～５月８日(金)

③、④は期間中１週目  9：30、19：30、22：30放送　
　　　　　　　２週目 10：30、15：30、20：30放送　

問合せ　三河湾ネットワーク株式会社　0120-794934
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65歳到達者の介護保険
被保険者証交付説明会
　満65歳になると介護保険の第１
号被保険者となりますので被保険
者証を交付し、介護保険制度の説
明を行います｡
とき　４月23日(木)
　午前10時～ 11時
ところ　保健センター２階　視聴覚室
対象　昭和25年５月２日から同年

６月１日生まれの人
持ち物　筆記用具、介護保険料の口

座振替を希望される場合は預金
通帳と届出印をご持参ください。
問合せ　福祉課介護保険Ｇ
　（内線155）

男のための
からだメンテナンス教室
　運動の専門家、理学療法士が教え
る教室です。第２の人生を楽しむ第
１歩として参加してみませんか？
　こんな方を募集しています！

「運動が大切なのは分かるけど何
やったらいいのかわからない」「正
しい運動の仕方が知りたい」「運動
が続かない」「運動を一緒にやれる
仲間がほしい」
と�き　６月９日、16日、30日、７

月７日、14日、28日、８月４日、  
18日、25日、９月１日の火曜日、
全10回、午前10時～ 11時30分
ところ　中央公民館 ホール
対�象　おおよそ65歳から70歳の男

性で要介護認定を受けていない人
　定年･退職後の元気な60代大歓迎！
定員　30人

申込み・問合せ　５月11日(月)まで
に幸田町地域包括支援センター 
☎62－7331へお申し込みください。

バランス食教室に
参加しませんか
　毎日の食事は、健康で充実した齢
期を過ごすために重要なものです。
簡単調理で、すぐに役立つ栄養改善
について学びませんか。Ａ教室とＢ
教室の２つの教室があります。
●Ａ教室��
とき　５月12日(火) 午前10時～正午
内容　加工食品を使った簡単バラ

ンス食
●Ｂ教室��
とき　５月26日(火) 午前10時～正午
内容　フライパン一つで手軽にバ

ランス食
対象　町内にお住いの65歳以上の

人で、介護認定を受けていない人

　

毎月の相談
●心配ごとお気軽相談（電話相談可）
と　き　毎週水曜日　午前９時～正午
ところ　福祉サービスセンター
問合せ　福祉課福祉Ｇ（内線151）
●母子家庭相談（電話相談可）
と　き　毎月第４木曜日
　午前10時～午後４時
ところ　福祉サービスセンター
問合せ　福祉課福祉Ｇ（内線151）
●子育て相談（訪問相談可）
と　き
　月～金曜日　午前８時30分～午後５時
　土曜日　　　午前８時30分～正午
　　　　　　　（電話相談のみ）
ところ・問合せ　上六栗子育て支援センター
　☎62 ー 8333
●こどもの相談
と　き　毎月第２水曜日
　午前10時～午後４時
ところ　福祉サービスセンター
問合せ　福祉課福祉Ｇ（内線151）
●教育相談
と　き　毎週火～金曜日
　午前10時～午後６時
ところ　中央公民館教育相談室
問合せ　TEL・FAX63－1188
Ｅメール　soudan@sk2.aitai.ne.jp
●認知症介護電話相談
と�　き　月～金曜日（祝日除く）午前

10時から午後4時
と�ころ　公益社団法人　認知症の人と家

族の会・愛知県支部
問合せ　☎0562－31－1911

●身体障害者･知的障害者更生相談
と　き　身体障害者　毎月第１・３木曜日
　知的障害者　毎月第２・４木曜日
　ともに午前10時～正午
ところ・問合せ　つどいの家
　☎63 ー 2941
●身体・知的・精神障害者相談
と　き　月～金曜日（祝日除く）
　午前８時30分～午後５時15分
ところ　つどいの家１階相談室
相談員　社会福祉法人　愛恵協会職員
そのほか　ご家庭への訪問相談もいたし
　ます。（要予約）
問合せ　福祉課福祉Ｇ（内線151）
　愛恵協会　生活支援センターこうた
　☎63 ー 1755
●精神保健福祉（心の病、心の健康）　�
　相談
と　き　月１回開催（要電話予約）
ところ・問合せ　西尾保健所健康支援課
　☎0563－56 ー 5241
●子どもの権利擁護委員会
と　き　毎週月曜日～金曜日　
　午前８時30分～午後５時15分
問合せ　こども課（内線133）
Ｅメール　kodomo@town.kota.lg.jp
●�国税に関する「電話相談センター」
と　き　月～金（祝日、年末年始除く）
　午前８時30分～午後５時
利�用方法　①岡崎税務署☎58－6511へ

電話　②自動音声→「１」を押す　③
自動音声→相談内容の番号を押す
相�談内容　１所得税　２相続税・贈与税・

譲渡所得　３法人税・年末調整　４消
費税・印紙税　５そのほか

●行政相談
と　き　毎月第３水曜日　午前９時～正午
ところ　福祉サービスセンター
問合せ　総務課法規Ｇ（内線361・362）
●人権相談
と　き　毎月第１水曜日　午前９時～正午
ところ　福祉サービスセンター
問合せ　住民課住民窓口Ｇ（内線122）
●消費生活相談
▼幸田町（電話相談可）
と　き　第１・第３金曜日
　午後１時～４時
ところ　役場１階相談室２
そのほか　専門の女性相談員が応対します
問合せ　企画政策課政策Ｇ（内線332）
▼西三河消費生活相談室
と　き　毎週月～金曜日
　午前９時～午後４時30分
ところ・問合せ　西三河消費生活相談室
　☎27 ー 0999
●多重債務相談
と　き　毎週月～金曜日
　午前９時～午後５時15分
ところ・問合せ　西三河消費生活相談室
　☎27 ー 0800
●司法書士法律困りごと相談（予約制）
と　き　毎月第１・第３水曜日
　午後１時～４時
ところ　福祉サービスセンター
　１週間前までの事前予約が必要
問合せ　社会福祉協議会　☎62 ー 7171
●無料法律相談（予約制）
と　き　毎月第２木曜日　午後１時～３時
ところ　役場３階301会議室
問合せ　住民課住民窓口Ｇ（内線122）

お知らせ
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申込み・問合せに関しては、役場および各施設
閉庁日、閉館日がありますのでご注意ください。
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ムページ http：//www.pref.aichi.
jp/police/でも確認できます。

知立まつり【知立市】
　知立神社の祭礼である「知立まつ
り」は、初夏を飾る一大風物詩で、
１年おきに本祭と間祭が行われま
す。
　祭りの歴史は古く、江戸時代から
続いており、間祭となる今年は、５
つの町から勇壮華麗な５台の花車
が繰り出され、知立神社に奉納され
ます。
とき　５月２日(土)・３日(祝)
と�ころ　知立神社（名鉄知立駅下車

徒歩12分）および周辺道路
問�合せ　知立市観光協会（知立市役

所経済課内 ☎0566 ー 83 ー 1111

ムページをご覧いただくか、消防
署までお問い合わせください。
問合せ　消防署救急担当☎63－0119

語学講座に参加しよう！
●会話から入る�ポルトガル語（初級）
とき　５月21日(木) ～
　第２・第４木曜日
　午後７時～８時30分 ＊全20回
ところ　中央公民館
定員　20人
講師　クリスティーナ　ナカムラ氏
受講料　12,000円（１年分）
　＊テキスト代など別
●ゼロからのスタート楽しい中国語！
　中国語（初級）クラス
と�き　５月20日(水) ～毎週水曜日午

後７時30分～８時30分＊全20回
ところ　中央公民館
定員　20人
講師　張 月美（チャンユエメイ）氏
受講料　14,000円（１年分）
　＊テキスト代など別
●中国語さらにブラッシュアップ！
　中国語（中級）クラス
とき　５月12日(火) ～ 月３回
　午後７時30分～８時30分＊全30回
ところ　中央公民館
定員　20人
講師　張 月美（チャンユエメイ）氏
受講料　21,000円（１年分）、
　＊テキスト代など別
申�込み・問合せ　４月15日(水)から

24日(金)までのうちの火、水、金
曜日の午後１時～４時に幸田町
国際交流協会☎62－2424(FAX
も同じ)へお申し込みください。

愛知県警察官募集
大学卒業程度（男性・女性）
受付期間　４月１日(水) ～ 17日(金)
　 ＊各警察署（交番・駐在所）で申

込書を配布中 
第１次試験日　５月10日(日)
第２次試験日　５月末～６月中
最終合格発表日　８月７日(金)
問合せ　岡崎警察署☎58－0110、
　 愛知県警察本部警務課採用係☎

052－961－1479、愛知県警察ホー

故�牧野�善三�氏に旭日単光章
地方自治の振興に貢献

　去る12月24日に逝去された芦谷
の牧野善三さんに旭日単光章が賜
与されました。
　牧野さんは、昭和23年に幸田村
役場に奉職し、その後昭和50年か
ら12年間、町議会議員として在職
され、この間、議長や総務常任委
員会委員長など数々の要職を歴任
されました。牧野さんの受章は町
民福祉の向上と地方自治の振興に
貢献された功績によるものです。
　また、町議会議員退任後は農業
委員や区長会長を務められるなど、
地域の住民自治のためにご尽力さ
れました。

みんなに知ってほしい介護予防の話①

　今月号から「介護予防」に関す
る新コーナーが始まります。

「健康寿命」を延ばすための取り
組みが「介護予防」です。
健康寿命は、日常生活のちょっと
した工夫で伸ばせることを知って
いますか？ 
　介護が必要になる原因に多いの
は「認知症」「脳卒中」「骨折・転倒」

「心臓病」「糖尿病」などがありま
す。運動習慣や生活習慣を見直し、いつまでも住み慣れた地域で、元気に自分
らしい暮らしができるようにしましょう。
　健康長寿を延ばす６つのポイントは ①「認知症」についての正しい知識 
②筋力アップで「運動機能向上」  ③元気を保つ食生活で「低栄養を防ぐ」
④元気で楽しい生活の要「口腔機能向上」  ⑤外出し生きがいのある毎日で

「閉じこもり予防」  ⑥心の元気力アップで「うつ病予防」です。
介護予防の関連教室の参加を随時募集しています。ぜひお申し込み下さい。

→次号予告：早期発見と適切な処置が大切「認知症」について

▲荻いきいきサロンの様子

問合せ　福祉課介護保険G（内線154）



よってきん！
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手話奉仕員養成講座の受講
生を募集します
　耳が不自由な人たちのために日
常生活上のコミュニケーション支
援をしていただく奉仕員の養成講
座を開催します。
　相手の手話が理解でき、手話で
日常会話ができる程度の内容です。
手話に興味がある人、手話で会話
をしたい人を募集します。
と�き　５月12日～平成28年３月１

日の毎週火曜日（火曜が閉館日の
場合は水、木曜日に振り替えます）
＊８月11日、12月29日を除く

　全40回、午前10時～正午
ところ　さくら会館　第１研修室
対象　18歳以上の人
定員　25人 ＊応募者多数時は抽選
受講料　3,240円（テキスト代）
申�込み　４月21日(火)までに福祉課

福祉グループ（内線153）へお
申し込みください。

ひきこもり家族の
交流会を開催します
　ひきこもっている子どもにどう

声をかけたらよいの？どうして仕
事をしないの？
　１人ではなく、同じように悩ん
でいる人がいます。まずは、ご家
族や相談員とお話してみませんか。
とき　４月21日(火)
　午後１時30分～３時
ところ　つどいの家１階　図書室
内容　家族の交流、情報交換
参加費　無料
そ�のほか　毎月第３火曜日に開催

します。お気軽にご参加ください。
申込み　不要
問合せ　福祉課福祉Ｇ（内線151）

幸田町奨学金
支給制度のご案内
　高等学校や専修学校などに在学
している人で、経済的理由により
修学が困難な人に奨学金を支給し
ます。
支�給対象　次の①から⑤のすべて

の条件を満たす人
　 ①保護者が町内に１年以上住所

を有していること
　 ②高等学校などに在学している

こと
　 ③経済的な理由により修学が困

難なこと
　 ④修学の意思が強固で心身とも

に健全なこと
　 ⑤ほかの団体から奨学金を受け

ていないこと
奨学金の額　１人月額5,000円
　 ＊４月から９月分までを８月に、

10月から３月分までを10月に支
給します。特別な事情がない限
り、返還の義務はありません。
必�要書類　奨学金支給申請書、在

学学校長の推薦書、家庭状況調
査書
申込み　申請書（学校教育課にあり

ます。町ホームページからダウ
ンロードすることもできます。）
に必要書類を添えて、５月29日

（金）までに学校教育課に申請し
てください。ただし、生活状況
の急変などにより就学が困難と
なった場合は、その都度ご相談
ください。
問合せ　学校教育課学校教育Ｇ
　（内線422）

緑化木の無料配布を行います
　緑化に対する理解を深め、明るい
まちづくりを推進するため４月１日
から５月31日までの間、県下一斉
に「春の緑化推進運動」が展開され
ます。この運動の一環として下記の
とおり苗木の配布事業を行います。
●緑化木無料配布
とき　４月24日(金)  午前９時～
ところ　役場玄関前
樹種　ブルーベリー (予定)
　＊先着400人
●緑の募金運動について
　 地域、職場、学校、公共施設など

の緑化をはかり緑化環境の向上
のための募金を行います。皆さん
のご協力をお願いします。
問合せ��産業振興課農業振興Ｇ
　（内線264）

普通救命講習Ⅰを開催します
とき　４月26日(日)午前９時～正午
ところ　幸田町消防署２階講堂
参加資格　町内在住、在勤の人
受講料　無料
そ�のほか　詳細については、町ホー

タケノコ祭り開催！！
　今年も桜の咲く季節になりました。春になるとひょっこり顔を出す
タケノコ。地元の須美、桐山地区等から出品されるタケノコは毎年ご
好評をいただいています。そこで、筆柿の里・幸田では昨年に引き続
き、タケノコ祭りを開催します。
　試食会も行いますので、地元産のおいしいタケノコをご賞味くださ
い。

タケノコ祭り

と　き　４月25日(土)・26日(日)

問合せ　☎63－5171（担当 手嶋）

お知らせ



幸田町役場　☎62−1111㈹
FAX63−5139

申込み・問合せに関しては、役場および各施設
閉庁日、閉館日がありますのでご注意ください。
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作体験、町外バス研修など、毎回
違う内容を予定しています。
対象　町内在住で60歳以上の人
定員　75人　＊応募者多数時は抽選
受�講料　500円（傷害保険料含む・

材料費などは別途負担）
申�込み　４月２日(木)から４月15日

(水)までに、生涯学習課生涯学習
Ｇ（内線197）へお申し込みくだ
さい。

ソフトテニス教室に
参加してみませんか
とき　５月９日～６月27日
 　毎週土曜日・全８回
　午後２時～４時　＊雨天順延
ところ　文化広場テニスコート
対�象　町内在住または在勤者で中

学生以上
定�員　30人　＊先着順。ただし、

受講生が10人未満の場合は開講
しません。
参加費　2,000円
申�込み　４月７日(火)から25日(土)

までに、幸田町体育協会事務局
（生涯学習課内、内線192）へお
申し込みください。

卓球教室に
参加してみませんか
とき　５月10日～６月28日
　毎週日曜日・全８回
　午後７時～９時
ところ　幸田中学校卓球場
対�象　町内在住または在勤者で小

学生以上
定�員　30人　＊先着順。ただし、

受講生が10人未満の場合は開講
しません。
参加費　2,000円
申�込み　４月７日(火)から25日(土)

までに、幸田町体育協会事務局
（生涯学習課内、内線192）へお
申し込みください。

第49回町民スポーツ大会
で優勝をねらおう！
●グラウンド・ゴルフの部
とき　５月10日(日)　午前９時～
　＊受付：午前８時～
　＊雨天時は16日(土)に順延
ところ　大日蔭グラウンド・ゴルフ場
競技方法　団体戦、個人戦
　 ＊団体戦は１チーム６人とし、

同じ行政区に住む人で構成する
こと
参加資格　町内在住または在勤者
申�込み　・団体戦の参加希望者は、

メンバー表を提出してください。
　 なお、団体戦に申し込まれた人

は、個人戦にも申し込んだこと
になりますので、個人戦への申
し込みの必要はありません。

　 ・個人戦のみの参加希望者は、
電話での申し込みで構いません。

　 いずれも４月25日(土)までに、生
涯学習課スポーツＧ（内線192） 
へお申し込みください。

レディースソフトボール
大会に参加しよう！
とき　５月24日(日)　午前９時～
　＊雨天時は５月31日（日）に順延
ところ　深溝運動場
参�加資格　女性（ただし、監督、コー

チに限り男性も可）
ルール　ファストピッチ
申�込み　 ５ 月 ９ 日(土)ま で に、 メ

ンバー表を添えて生涯学習課ス
ポーツＧ（内線192）へお申し
込みください。なお、申込みチー
ム数によっては中止する場合が
あります。

こどもの日は戦国武将に
なりきってみよう！
　17日まで開催中の端午の節句展
で武者よろいを試着できます。
とき　５月５日(祝)
　午前10時～午後４時
ところ　郷土資料館 展示室
内容　武者よろいの試着会

そ�のほか　５月18日(月) ～６月１日
(月)は展示替えのため休館します
申�込み　当日会場にお越しください。
問�合せ　生涯学習課生涯学習Ｇ（内

線195）、郷土資料館☎62－6682

軽度・中等度難聴児補聴器
購入費等助成を始めます
　町では平成27年度より身体障害
者手帳の交付の対象とならない18
歳以下の軽・中等度難聴児(両耳の
聴力レベルが30ｄB以上70ｄB未
満)に対して言語の取得、言語や精
神の発達、学力の向上を支援する
ため、補聴器の購入費を助成しま
す。購入を検討する人は必ず購入
前に申請してください。
申込み・問合せ　福祉課福祉Ｇ
　(内線153)

心の病気を抱える人の
「憩いの場」
と�き　４月７日、14日、21日、28日
（通年、毎週火曜日）午後１時30分
～４時
ところ　つどいの家１階　図書室
　（第３火曜日のみ社会適応訓練室）
内�容　うつ病、統合失調症等、心の

病気を抱える方の集まりの場です。
　 スタッフ（精神保健福祉士、保健

師など）とお茶を飲みながら、日々
の生活のこと、悩みなどを話した
り、ゲームや工作などを行いなが
ら時間を過ごします。第３火曜日
には、作業療法士による簡単なス
トレッチを行います。
対�象　町内在住で心の病（うつ病、

統合失調症、パニック障害など）
がある人
参加費　無料
そ�のほか　予約は不要ですので、つ

どいの家へ直接お越しください。
問合せ　福祉課福祉G（内線151）

スポーツ

お知らせ



今月の税金と料金納付

2月の事故・犯罪状況

2月の火災・救急件数

事
故

犯
罪

火
災

救
急

死　亡
重　傷
軽　傷
合　計

侵入盗
車両盗
そのほか
合　計

0
1
14
15

0
1
27
28

5
3
5
13

17
5
15
37

件数 累計【１～2月】

人数 累計【１～2月】

○介護保険料………………第1期分
○保育料………………………4月分
○町営住宅家賃………………4月分
○児童クラブ育成料……………3月分
＊納入期限・・・・・・・・・・・・・・・4月30日（木）

便利な口座振替の利用を！
（申請は税務課または町内金融機関で）

建　物
林　野
そのほか
合　計

急　病
交　通
そのほか
合　計

件数 累計【１～2月】

件数 累計【１～2月】

0
0
0
0

0
0
0
0

75
9
39
123

165
14
71
250

情報あらかると
は裏表紙から！
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よちよちサロンであそぼう！
　子育て支援センターでは、５か
月からの赤ちゃんと新米ママを対
象に子育ての情報交換をしたり、
ふれあい遊びをしたりして過ごす

『よちよちサロン』を開催していま
す。生まれ月で12グループに分か
れ、６回実施します。
とき　午後１時30分～２時30分
　●ぴよ12グループ
　（平成26年12月生まれ）
　６月３日、７月１日、８月６日、
　９月９日、10月14日、11月４日
　●ぴよ１グループ
　(平成27年１月生まれ)
　６月５日、７月３日、８月７日、
　９月11日、10月16日、11月６日
ところ　上六栗子育て支援センター
　（くりくりひろば）
対�象　第１子で平成26年12月、平

成27年１月生まれの子とその母
　＊６回すべて参加できる人
定員　各グループ10組　＊先着順
持ち物　バスタオル
申�込み　４月13日(月)から上六栗子

育て支援センター (くりくりひろ
ば）☎62－8333へお申し込み
ください。

わくわくあそびランドに
おいでよ！

と　き ところ

５月12日(火) わしだ保育園
５月13日(水) 幸田保育園
５月19日(火) 菱池保育園
５月20日(水) 豊坂保育園
時間　午前10時～ 11時
内容　作って遊ぼう
対�象　町内在住で就園前の乳幼児

とその保護者
参加費　無料
申込み　当日会場で受け付けします。
　 受付が混み合いますので、お早

目にお越しください。
　 ＊初めて参加される人は、登録

をしていただきます。

問合せ　上六栗子育て支援センター
　(くりくりひろば)☎62－8333

第１回�ファミリー・
サポート・センター会員の
ステップアップ講習会
　ファミリー・サポート・センター
のステップ・アップ講習会に参加し
ませんか？
とき　５月27日(水) 午前10時～正午
ところ　上六栗子育て支援センター
　（くりくりひろば）
内容　『子どもの栄養と健康』
　 「三つ子の魂百まで」とは、昔か

らいわれていることですが、３歳
までの食生活が人生の基本とな
ります。

　 　子どもを健やかに育てるのは、
やはり毎日の食事が大事と、熱く
語る愛野先生のお話を聞いてみ
ませんか。
定員　20人
講�師　愛

あ い の

野 順
じゅんこ

子 氏（あいうえお料
理塾 主宰）
参加費　無料
そ�のほか　会員以外の人は、会員登

録が必要です。託児はありません
ので、お子さんをどなたかに預け
るか、ファミリーサポートを利用
してもらっての参加となります
ので、ご了承ください。
申�込み　４月13日(月)から５月15日

(金)までにファミサポ事務局
　☎62－4718へお申し込みください。

シルバースクール生募集！
　高齢者の皆さまの新たな挑戦や、
心豊かな生きがいある生活を応援
する講座です。
とき　５月～ 11月の間で全６回
　 ＊第１回は５月15日(金)　午前10

時～　講演「潤いある生活を送る
ために」講師：水野れい子氏
ところ　中央公民館ほか
内�容　第２回目以降は、健康体操
（自

じ

彊
きょう

術
じゅつ

）、パステルアート、工

教室・講座

キッズ


