
皆さんからのお便りをお待ちしています

　皆さんの作品を募集します。応募方法は、
はがき裏書きもしくは作品を写真に撮りタ
イトルと作者名（ペンネーム可）をご記入
の上、情報Ｇまでお送りください（デジカ
メ写真の場合はメールで！）。

　
10
月
10
日
は
「
缶
詰
の
日
」

　
　

日
本
で
缶
詰
製
造
が
始
ま
っ
た
の
は

明
治
時
代
。
政
府
は
産
業
振
興
の
た
め

西
洋
文
明
を
積
極
的
に
導
入
し
、
こ
の

中
に
缶
詰
の
製
造
も
あ
り
ま
し
た
。
北

海
道
開
拓
使
は
道
内
の
産
業
と
し
て
缶

詰
を
と
り
上
げ
、
事
業
化
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。
１
８
７
７(

明
治
10)

年
、

札
幌
市
の
北
、
石
狩
町
に
、
わ
が
国
初

の
缶
詰
工
場
「
石
狩
缶
詰
所
」
を
設
置

し
ま
し
た
。
米
国
人
を
指
導
者
と
し
、

缶
詰
機
械
を
組
み
立
て
て
据
え
付
け
、

容
器
の
缶
を
作
り
、
石
狩
川
で
獲
れ
た

サ
ケ
を
原
料
に
、
缶
詰
の
製
造
を
開
始

し
ま
し
た
。
こ
の
日
が
、
同
年
の
10
月

10
日
で
し
た
。

　

ど
の
よ
う
な
食
物
で
も
缶
詰
に
加

工
で
き
な
い
も
の
は
な
い
と
い
わ
れ

て
い
る
よ
う
に
、
缶
詰
の
種
類
は
非

常
に
多
く
、
世
界
で
１
２
０
０
種
類

以
上
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
安
全
性
、

栄
養
、経
済
性
、保
存
性
、便
利
さ
な
ど
、

あ
ら
ゆ
る
面
か
ら
み
て
理
想
的
な
加
工

食
品
と
い
え
る
缶
詰
・
び
ん
詰
。
近
年

生
産
量
を
伸
ば
し
て
い
る
レ
ト
ル
ト
食

品
と
併
せ
、
非
常
時
に
も
役
立
つ
食
品

と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

同
協
会
が
ブ
ロ
グ
上
で
開
催
し
て
い

る
、
缶
詰
、
び
ん
詰
、
レ
ト
ル
ト
食
品

を
使
っ
た
ス
ピ
ー
ド
レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス

ト
で
は
、
ア
イ
デ
ア
レ
シ
ピ
が
多
数
紹

介
さ
れ
て
い
ま
す
。

※参考資料：http://www.jca-can.or.jp/　社団法人日本缶詰協会　

　おもに水墨画を描いている愛好
会です。
　水墨画の魅力は、墨の濃淡と筆
勢でさまざまな表現ができること
です。つまり、道脇の１本の細い
草から、大きな山や川を素直に表
現できる、これこそが水墨画最大
の魅力であると思います。
　水墨画は、失敗したからといっ
てさらに加筆をして描き変えるこ
とができません。むしろ、幼児の
ように無心になって対象物を見つ
め、素直に表現することを心掛け

ることが大切です。それゆえに、
水墨画は格調高く、純粋で、緊張
感がみなぎります。わたしはここ
にも水墨画の大きな魅力があるよ
うに思います。
　難しい理屈を並べることは、何
の意味も持ちません。むしろ気楽
に描くことをモットーとしていま
す。わたしは老後のためにと、70
歳から水墨画を習い始めました。
皆さんもいかがでしょうか。

代表　中
なか

村
む ら

緑
ろ く

之
ゆ き

　☎62－2895

絵画（水墨画）愛好会

    五
ご

味
み

原
はら

　宏
ひろし

 さん

米
よね

津
づ

　清
きよ

司
し

 さん

　

今
月
の
表
紙
は
、
長
嶺
区
の
筆
柿
団
地

で
撮
影
し
た
筆
柿
の
収
穫
で
す
。
９
月
21

日
に
初
出
荷
さ
れ
た
幸
田
の
名
産
品
、
筆

柿
。
別
名
を
珍ち
ん

宝ぽ
う

柿が
き

と
も
い
い
ま
す
。
生

産
量
は
日
本
一
、
国
内
生
産
シ
ェ
ア
の

95
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
、
筆

柿
は
細
い
も
の
よ
り
も
比
較
的
丸
い
も
の

が
甘
い
そ
う
で
す
よ
。
参
考
ま
で
に
。
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今月の作品は、平成23年度幸田文化協会春の文
化展（書道・陶芸）からのセレクトです。



志
し が

賀　理
り え

恵 さん
横落区在住　22歳　看護師
身長 155cm　
好きなタイプ　明るく一緒にいて楽しい人
好きな芸能人　いきものがかり
　私は、幼いころからの夢を叶え
ることができ、現在、看護師とし
て小児科・外科・形成外科病棟で
働いています。０歳から高齢者ま
で、幅広い年齢層の患者さんとか
かわる中で、「私がしてあげられ
ることは何か」と日々考えていま
す。表情、言動、行動の中で気付
き、気付いたことはすぐに実行す
る、これが何よりも大切だと思い
ます。私の中での課題なので常に
心掛けています。
　仕事をしていて、「ありがとう」
の言葉が一番うれしく思います。
初心を忘れず、私らしく明るく元
気に頑張っていきたいと思いま
す。そして、患者さんに安心して
いただけるよう、これからも日々
勉強に励んでいきます。

問合せ　環境課ごみ対策Ｇ（内線274）

△ 

△ 

第
　
走
者 

△

掲載写真を印刷してプレゼント。
希望者は企画政策課まで。

ペットボトルのリサイクルを知ろう！

　ペットボトルが日本で最初にしょう油容器として使われたのは、
1977年で今から約34年も前になります。その後、清涼飲料水にも
使用され広くひろがりました。ペットボトルは、再利用ができる、
環境にやさしい容器です。

❶キャップを取って、きれいに洗った状態
で、皆さんのご家庭から分別ステーショ
ンに出されます。
❷選別施設（右写真）で、異物を取り除き、
一定の大きさに圧縮します。
❸リサイクル工場に運ばれ、さらに異物な
どを取り除き、細かくくだかれ、もう一度
洗われてリサイクルの原料になります。

❶卵などのパック❷衣料品❸洗剤のボトル
❹ペットボトルなどにリサイクルされます。

ペットボトルの普及

リサイクルの流れ

何にリサイクルされる？

▲圧縮されたペットボトル

▼
編
集
者
の
（
Ｔ
）
で
す
。
こ
れ
か
ら

気
が
向
い
た
時
に
僕
の
正
体
を
少
し
ず

つ
明
か
し
て
い
き
ま
す
。
ち
な
み
に
、

年
齢
は
17
歳
と
１
４
６
ヶ
月
で
す
。
笑

　

本
題
に
入
り
ま
す
。
数
ヶ
月
前
、
差

出
人
も
受
取
人
も
自
分
と
い
う
謎
の
封

筒
が
郵
便
で
届
き
ま
し
た
。
ま
っ
た
く

身
に
覚
え
が
無
か
っ
た
の
で
、
恐
る
恐

る
開
く
と
な
ん
と
、「
10
年
前
の
自
分
か

ら
の
手
紙
」
だ
っ
た
の
で
す
。
高
校
３

年
生
時
の
授
業
で
書
い
た
も
の
で
し
た
。

当
時
の
担
任
の
先
生
が
10
年
間
保
管
し
、

本
当
に
届
け
て
く
れ
た
の
で
す
。
そ
こ

に
は
、
大
学
受
験
を
控
え
、
勉
強
と
遊

び
の
狭
間
で
揺
れ
動
く
18
歳
の
自
分
の

気
持
ち
が
素
直
に
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

「
10
年
後
は
何
を
し
て
い
る
の
で
す
か
？

結
婚
は
し
ま
し
た
か
？
友
達
を
大
事
に

し
て
い
ま
す
か
？
好
き
な
こ
と
を
や
れ

て
い
ま
す
か
？
好
き
な
こ
と
が
で
き
て

い
な
く
て
も
、
そ
れ
を
必
死
で
が
ん
ば
っ

て
い
る
の
な
ら
う
れ
し
い
で
す
」
そ
れ

ら
の
言
葉
に
思
わ
ず
涙
が
出
て
し
ま
い

ま
し
た
。
忘
れ
て
い
た
10
年
前
の
夢
も

思
い
出
し
、
ま
だ
ま
だ
や
り
た
い
こ
と

が
あ
る
！
と
元
気
が
出
ま
し
た
。

　

そ
し
て
先
日
、
某
番
組
の
ド
ラ
え
も

ん
特
集
を
た
ま
た
ま
見
て
い
た
の
で
す

が
、
幼
い
こ
ろ
僕
が
見
て
い
た
時
と
主

題
歌
が
変
わ
っ
て
い
て
驚
き
ま
し
た
。

今
の
「
夢
を
か
な
え
て
」
と
い
う
曲
、

す
ご
く
い
い
で
す
ね
。
聞
き
な
が
ら
な

ぜ
か
泣
き
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。
大
人

に
な
っ
て
も
忘
れ
た
く
な
い
も
の
っ
て

や
っ
ぱ
り
あ
る
。
あ
る
ん
で
す
！

　

要
す
る
に
最
近
、
涙
腺
が
と
て
も
緩

い
の
で
す
…
新
作
映
画
で
す
ぐ
に
泣
い

て
し
ま
う
「
全
米
」
の
人
た
ち
の
次
く

ら
い
に
泣
き
虫
な
僕
で
す
。（
Ｔ
）
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の
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