
※詳細は、幸田町ホームページでご覧になれます。
　（http://www.town.kota.lg.jp/）

問合せ　健康課健康Ｇ（内線184）

シリーズ⑥　みんなで育む『健康こうた２１計画』

最後は、『熟年の健康編』（６０歳代～）です。熟年のかたの重点健康目標をご紹介します。

熟年のかたの重点健康目標

 自分にあった趣味、生きがいを持ち、積極的に社会参加をします。

□自分に合った趣味、生きがいを持ちます 

□広報を見る習慣をつけます

□自分の知っている趣味を他の人にも紹介し活動に誘

　います

□趣味の会や地域で行う事業、教室等に積極的に参加 

　します

□生活の知恵や知識を学ぶ機会を持つようにしま

　す

□家族が声をかけ、買い物に連れ出します

□誰もが利用しやすいよう施設を開放します

□地域で行っている趣味の会等に高齢者を誘い、

　ともに楽しみます

●熟年の私たちが心がけること●
（できているかチェックしてみましょう！）

●家庭・地域でできること●
（できているかチェックしてみましょう！）
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生きがいや趣味のある人の割合
目標！

85.0％以上
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目標！
毎日が楽しいと思っている人の割合（％）

生活の中で楽しく体を動かす工夫をしたり、
友人を誘って出かけたりしましょう。

体を動かさない状態や、刺
激のない生活が続くと体力
がなくなったり、認知症を
招きやすくなったりします。
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移動町長室が行われました

南部中学校区の発展に向けて　　　南部中学校
とき　10月 28日（火）　ところ　南部中学校体育館
生徒　「南部中学校のすぐ近くの桐山で道の駅の建設が進んでいます。道の駅ができると幸田町にとって
どんな良いことがあるのか教えてください。」
町長　「現在桐山に国の道路情報案内施設を含め 3ヘク
タールの敷地に道の駅を建設中です。来春 4月オープン
の予定で進めています。道の駅には軽食はもちろんのこ
と、農産物を並べ、幸田の農産物を紹介していきます。道
の駅「筆柿の里・幸田」という名前で、地域の産物を販売
し、幸田町の良いところを知ってもらいます。」
そのほかの意見・質問
「南部中学区について住宅を増やすなど何か開発計画は」
「幸田町は合併をしないのですか」「幸田町として不審者対
策は」

（仮称）相見駅を中心としたまちづくり　　　北部中学校
とき　11月６日（木）　ところ　北部中学校体育館
生徒　「幸田町ＰＲプランとして、新駅は町の新たなシンボルとなるように、見た目もさわやかな明るい
駅にしたり、駅構内に町の紹介ギャラリーを作り、特産物や名所の紹介をすると良いと思います。」

町長　「駅舎の屋根をガラス化することはできませんが、
できるかぎり明るい駅にするようＪＲに働きかけます。ま
たギャラリーで自由通路を狭くすることはできませんが、
作品の展示や特産物などの紹介は検討していきます。」
そのほかの意見・質問（新駅について）
「公共交通機関を充実させ、マイカー通勤を減らすことで、
ＣＯ２の排出量を削減する」「駅構内のいたる所に緑の木
を植え、美しい花壇を作る」など

私たちで創る未来の幸田　　　幸田中学校
とき　11月 19日（水）　ところ　幸田中学校武道場
生徒　「幸田駅付近や町内にはまだ車道だけの細い道があり、高齢者の出歩きには大変心配な面がありま
す。歩道の整備を進め、基本的に車道と歩道を分けて、お年寄りに優しい町にしてほしい。」
町長　「幸田駅は、幸田の玄関駅として重要です。現在幸
田駅前の再開発を実施しており、幹線は歩行者の安全のた
めに歩車道を分離した道路とします。なお、建築は共同店
舗化など地権者の皆様が行います。町内のそのほかの車道
についても安全面を配慮し、必要であれば歩道の設置を検
討していきます。」
そのほかの意見・質問
「今後水害にあわないような対策を」「町の農業が発展する
ような取り組みは」

毎年行われている移動町長室が町内３中学校で行われ、それぞれの中学校では、いろいろな意見や提案が
ありました。主なものを紹介します。
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トラブルから身を守ろう！

★困った時は一人で悩まず、専門の相談員にお気軽に相談してください。

●幸田町消費生活相談
毎月第４金曜日　午後１時～４時
問合せ：企画政策課政策Ｇ（内線３４１）

●西三河県民生活プラザ消費生活相談
毎週月～金曜日　午前９時～午後４時３０分
電話相談可　☎２７－０９９９

　便利で楽しい携帯電話やパソコンも、思わぬところに危険がひそんでいます。
　自己責任の問われる時代。「知らなかった」では済まされません。悪徳商法の手口の一例を紹介します。あ
ふれる情報を自分で正しく判断し、消費者被害を未然に防ぎましょう。

あなたは狙われている！ 　ネット通販トラブル編
☆こんな手口に注意！
●	お金を振り込んだのに商品が届かなかった。
●	届いた商品がニセモノだった。不良品だった。
●	落札できなかったが、後から、「落札者からキャ
ンセルされた。」といって、個別の取引を求め
られ、お金を振り込んだが、商品が届かない。（次
点詐欺）

☆チェックポイント
●	支払う前に、相手の住所、氏名、電話番号を控
えておきましょう。メールアドレス以外のオフ
ラインの連絡先が通じるか確認しましょう。

●	インターネットで購入する場合は、掲載されて
いる写真だけを鵜呑みにしてはいけません。中
古品の場合は特に気をつけましょう。

●	通信販売は、クーリング・オフの適用外なので、
返品できるかどうか必ず確かめましょう。

●	エスクローサービスを利用しましょう。
　出品者と落札者を仲介する有料サービス。品物
を確認してから、出品者に代金が支払われるの
で安心。

●	クレジット番号は、生年月日、電話番号を画面
に入力する時は、セキュリティ対応のページか
どうか確認しましょう。

●	個人間契約は、特定商取引に関する法律は適用
されません（消費者保護はありません）ので注
意しましょう。
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申込期間　１月 19日（月）～ 23日（金）
申込場所　組合事務所（役場都市計画課内）
抽選日　１月 25日（日）　午後２時～　＊抽選は組合現地事務所で行います。
そのほか　現場説明会を１月 17日（土）・18日（日）で予定しています。
　申込みや抽選等の詳細については組合事務局（内線 234、都市計画課内）までお問い合わせください。

幸田相見特定土地区画整理組合では、事業地内の保留地（８区画）を抽選により売却します。
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保留地位置図
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ＪＲ東海道本線

○数字は街区番号です。

Ｄ 21街区2-1画地
　面積　194.58㎡（約58.9坪）
　売却価格　1,928万2,878円
Ｅ 21街区2-2画地
　面積　194.58㎡（約58.9坪）
　売却価格　1,928万2,878円
Ｆ 21街区2-3画地
　面積　194.58㎡（約58.9坪）
　売却価格　1,665万6,048円
Ｇ 21街区2-4画地
　面積　194.58㎡（約58.9坪）
　売却価格　1,665万6,048円
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Ａ 1街区1画地
　面積　260.95㎡（約78.9坪）
　売却価格　2,572万9,670円
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16.00

12.46
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0

Ｂ １街区５画地
　面積　130.32㎡（約39.4坪）
　売却価格　1,238万400円

18m

8.14

8.14

16.00

16.00

Ｃ ６街区８画地
　面積　242.77㎡（約73.4坪）
　売却価格　2,141万2,314円

11.18

11.18

21.71

21.71

6m

Ｈ 29街区14画地
　面積　260.34㎡（約78.8坪）
　売却価格　2,582万5,728円

18m

10.64

11.19

22.80

26.24

相見土地区画整理区域内で保留地を売却します

▲幸田高校からの展望
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７０～７４歳のかたと暮らしている、長寿医療制度
(後期高齢者医療制度)の被保険者のかたへのお知らせです

◆ 	平成21年１月から、医療機関での窓口負担の割合が軽減されます。一部負担金の割
合が「３割」のみのかたは、対象外です。

＜平成21年１月から、窓口負担の割合が軽減されるかたの３要件＞　
　①　同一世帯内に、７０～７４歳のかたがお住まいで、
　②　同一世帯内に、長寿医療制度の被保険者のかたが、お一人だけであり、
　③　①と②のかたの収入(※)の合計額が５２０万円未満
(※) 平成１９年の所得税法上の収入金額（退職所得に係る収入金額を除く）
　　であり、必要経費や公的年金等控除、基礎控除などの控除金額を差し引く前の額

◆	 年内に、窓口負担の割合が「１割」となる被保険者証をお届けします。　
後期高齢者医療被保険者証
　住　所　　額田郡幸田町
　氏　名　　広域　寿男

　一部負担金の割合
　　　　 ３割
※自己負担限度額「一般」適用

後期高齢者医療被保険者証
　住　所　　額田郡幸田町
　氏　名　　広域　寿男

　一部負担金の割合
　　　　 １割

※平成２０年１２月３１日までは、今までの【 ３割（自己負担限度額「一般」適用） 】の保険証を使用し
　てください。

◆	 現在、３割（自己負担限度額「一般」適用）のかたは、上記の要件に該当することを
確認していますので、手続きの必要はありません。　

「７５歳到達月における自己負担限度額の特例」の創設について

月６月５月４ ７５歳年齢到達日

自己負担限度額
４４，４００円

自己負担限度額
４４，４００円

国保
（健康保険）

長寿医療

【改正後】（自己負担限度額の区分が一般の場合）
７月

自己負担限度額
２２，２００円

自己負担限度額
２２，２００円

円００４，４４円００４，４４ ４４，４００円療
医
寿
長
↓
）
険
保
康
健
（
保
国

月６月５月４ ７５歳年齢到達日

自己負担限度額
４４，４００円

自己負担限度額
４４，４００円

自己負担限度額
４４，４００円

自己負担限度額
４４，４００円

国保
（健康保険）

長寿医療

療
医
寿
長
↓
）
険
保
康
健
（
保
国

【現状】（自己負担限度額の区分が一般の場合）

７月

４４，４００円 ８８，８００円 ４４，４００円

　７５歳到達月については、誕生日前の医療保険制度（国保・被用者保険）と誕生日後の長寿医療制度に
おける自己負担限度額が本来額の２分の１の設定に改正されました。→（７５歳到達月における自己負担
限度額の特例）
　これにより、誕生月における自己負担限度額の合計は前月と同様になり、月の途中に７５歳になること
に起因して、一部負担金等の額が増額となることは解消されます。
　なお、平成２０年４月～１２月に７５歳に到達し、長寿医療制度の被保険者となったかたについては４
月に遡及して高額療養費の差額相当分が支給されます。
※被用者保険本人が、長寿医療制度に移行したことにより、その被扶養者が国保に移行する場合も同様の
措置を講じます。
※１日生まれのかたは除きます。

住民課からのお知らせ 問合せ　住民課医療Ｇ
　　　　（内線137）
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幸田町男女共同参画プラン（案）・

幸田すこやか長寿プラン21（案）に

ご意見をお寄せください（パブリックコメント制度）

【幸田町男女共同参画プラン】（案）
■内容　平成11年6月に男女共同参画社会基本法が公布・施行され、男女が、互いにその人権を尊重しつつ
責任も分かち合い、性別にかかわりなく、その個性と能力を十分に発揮することができる男女共同参画社

会の実現は重要な課題となっています。

　　この度、本町においても男女共同参画を進めるための指針として、21年度～ 30年度（10年間）までを

計画期間とする「幸田町男女共同参画プラン」の計画（案）をまとめましたので、皆さんにお知らせし、

ご意見を募集します。よりよいものとするために、幅広いご意見をお寄せください。

■計画の基本理念
　　社会経済情勢が変化する中、本町が今後も住みやすく、活力のある町として発展していくためには、町

民一人ひとりが、性別に関わりなく、それぞれの個性を輝かせ、様々な活動に取り組んでいくことが重要

です。そこで幸田町男女共同参画プランは「男女がともに協力し、支えあうまちづくり」を基本理念に掲げ、

取り組んでいきます。

■計画の基本目標
　　本プランは、５つの基本目標を柱として取り組んでいきます。

基本目標１　男女共同参画の意識づくり

基本目標２　あらゆる分野での男女共同参画の推進

基本目標３　男女ともに働きやすい環境づくり

基本目標４　福祉の充実と生涯を通じた健康づくり

基本目標５　計画の推進

■意見の提出期間　平成21年１月９日（金）～平成21年２月10日（火）
■意見の提出方法　郵便番号、住所、氏名をご記入し、直接持参・郵送・Ｅメール・ファックスで生涯学　
　　　　　習課生涯学習Ｇまでお寄せ下さい。〒444-0192幸田町役場生涯学習課

　　　　　　　Ｅメール：syogaigakusyu@town.kota.lg.jp　　FAX：63－5149

■計画（案）の閲覧場所　生涯学習課（土・日曜日、祝日を除く午前８時30分～午後５時15分）か町ホーム
ページ（http://www.town.kota.lg.jp/）でご覧になれます。

■問合せ　生涯学習課生涯学習Ｇ（内線431）

【幸田すこやか長寿プラン21（高齢者福祉計画・介護保険事業計画）】（案）
■内容　平成21年度～平成23年度における幸田町の高齢者に対する、福祉事業の計画、介護保険事業の運営
にかかる計画

■意見の提出期間　平成21年１月９日（金）～平成21年２月10日（火）
■意見の提出方法　郵便番号、住所、氏名をご記入し、直接持参・郵送・Ｅメール・ファックスで福祉課　
　　　　　　介護保険Ｇまでお寄せ下さい。　〒444-0192　幸田町役場福祉課

　　　　　　　Ｅメール：fukushikaigo@town.kota.lg.jp　　FAX：56－6218

■計画（案）の閲覧場所　福祉課（土・日曜日、祝日を除く午前８時30分～午後５時15分）か町ホームペー
ジ（http://www.town.kota.lg.jp/）でご覧になれます。

■問合せ　福祉課介護保険Ｇ（内線156）
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○町県民税の減免制度の拡充
　町県民税の減免対象について、経済的な減免制度を拡充するため、平成２１年度から新たに次の要件に該

当する場合は、減免を受けることができるようになりました。

減免要件

①納税義務者が賦課期日(１月１日)以後に死亡されたかたで、前年中の所得金額が ５００万円
　以下であり、当該世帯（死亡されたかたを除く）全員の町民税所得割額の合計額が１２万円を
　超えない場合

②納税義務者が負傷、疾病等により本年中の所得金額が前年と比べ２分の１以下に減少する見込
　のかたで、前年中の所得金額が１２５万円以下の場合

減免額

①の場合・・・死亡後に到来する納期に係る納付額の全額

②の場合・・・申請後に到来する納期の納付額の２分の１の額

減免申請書の提出期限

①の場合・・・死亡された日から最初の納期限日か３０日を経過するいずれかの遅い日まで。

②の場合・・・９月１日から１０月２０日まで。

※減額申請用紙は町民税グル－プでお渡しします。

※詳細は
税務課町民税G（内線161･162）

○寄附金税制の拡充
　地方税法の改正により、町県民税の寄附金控除の制

度が変わりました。この改正は、平成20年1月1日以降

の寄附に適用されます。

⑴所得控除方式を税額控除方式に改め、寄附金控除

の上限額を、総所得金額等の25％から30％に引き

上げるとともに適用下限額を、10万円から5千円

に引き下げます。

⑵地方公共団体に（都道府県・市区町村）に対する

寄附金税制の見直し（いわゆる「ふるさと納税」

制度の創設）が行われ、適用下限額（5千円）を

超える部分について、一定の限度まで所得税と合

わせて全額控除できます。（個人町県民税に係る控

除額については、所得割額の1割を限度とします。）
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平成２１年度から適用になる個人町県民税の主な改正点

○公的年金からの町県民税の特別徴収（天引き）制度の導入
　地方税法の改正により、公的年金を受給されているかたで、今まで納付書や口座振替でお納めいただいて

いた公的年金に係る町県民税が、平成21年10月支給分から特別徴収（天引き）されます。

１．対象者
　６５歳以上の公的年金等の受給者（当該年度の４月１日に老齢基礎年金等を受けているかた）

　◆ただし、次の場合は特別徴収の対象になりません。

　・当該年度分の老齢基礎年金給付の年額が１８万円未満の場合

　・当該年度の特別徴収税額が老齢基礎年金給付の年額を超える場合

２．徴収される税額
　公的年金等に係る所得に対する町県民税の所得割額および均等割額

　ただし、特別徴収の対象となる給与所得があわせてあるかたは、均等割額は

　給与から特別徴収されます。

３．実施時期
　平成２１年１０月支給分から実施

４．徴収の方法
　公的年金に係る所得のみのかたは、以下のとおりとなります。

　　○平成２１年度（開始年度）
徴収方法 普通徴収（個人納付） 特別徴収（天引き）
期　別 上半期 下半期

年金支給月 ６月 ８月 10月 12月 ２月

徴収税額
年税額の	
１／４

年税額の	
１／４

年税額の	
１／６

年税額の	
１／６

年税額の	
１／６

※上半期においては、年税額の1/4ずつを6月、8月に普通徴収により納付し、下半期においては、年

税額から普通徴収した額を差し引いた額を、10月、12月、2月の老齢基礎年金等の支給月ごとに特

別徴収します。

　　○平成２２年度（前年度特別徴収を開始された年度）
徴収方法 特別徴収（天引き）
期　別 上半期（仮徴収） 下半期（本徴収）
年金支給月 ４月 ６月 ８月 10月 12月 ２月

徴収税額
前年度２月分
と同額

前年度２月分
と同額

前年度２月分
と同額

年税額から仮
徴収した額を
控除した額の
１／３

年税額から仮
徴収した額を
控除した額の
１／３

年税額から仮
徴収した額を
控除した額の
１／３

※上半期（4月、6月、8月）においては、前年度２月に特別徴収された額と同額をそれぞれ仮徴収し、

下半期（10月、12月、２月）においては、年税額から仮徴収した額を差し引いた額の1/3ずつを老

齢基礎年金等の支給月ごとに本徴収します。
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