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	毎日の健康が、うれしいご褒美に。
	「こうた健康マイレージ」開催中
	健康づくりで 景品GET
	期間　6/1〜翌年1/31
	対象　町内在住・在勤・在学
	歩数や健康診断受診等の健康づくり活動をしてポイントを貯めると、県内協力店でサービスを受けられる 優待カード「まいか」がもらえる他、抽選で74名様に景品が当たります！！ぜひご参加ください ☆希望者には参加賞のすこっぴータオルを進呈☆

	☎︎(0564)62-8158
	問合せ先

	幸田町保健センター
	幸田町大字菱池字錦田84番地
	こうた　健康マイレージ


	「あいち健康プラス」
	参加方法/
	\健康づくり支援アプリ
	まずはアプリをダウンロード
	アプリストアから「あいち健康プラス」を ダウンロードしよう！

	画面に従ってアプリを設定
	「自治体版」
	参加するサービスを
	を選択、企業で参加されるかたは、

	「幸田町」
	「企業版」を選択してください。
	参加する自治体を


	ポイントを 貯める
	に設定
	ポイントは3種類

	優待カード「まいか」をゲット！
	景品一例
	200ポイント以上を貯めたら、 メニューの応募フォームから 欲しい景品を複数応募できます！
	記録
	グラフ
	ランキング
	チャレンジ機能
	イベント
	メニュー

	アプリ お問合せ



