
卵子の数には限りがある

胎生期 思春期 性成熟期 更年期

卵の数は胎生20週ま
で急増約700万個

出生時には約200万個まで
減少

閉経時には数はゼロに
近づく

思春期には
20万〜30万個に減少
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【女性の一生と卵子の数の変化】


