
問合せ先

無料測定
実施中

自分の身体を数字で知りたい

体脂肪率が気になる…

筋肉量やバランスをみたい！

対象 幸田町に住民票のある18歳以上の方幸田町に住民票のある18歳以上の方

会場 幸田町保健センター 1階 ロビー幸田町保健センター 1階 ロビー

日程

https://www.town.kota.lg.jp/soshiki/11/

24911.html

詳しい内容はホームページをご覧ください幸田町保健センター　健康増進グループ

住所／幸田町大字菱池字錦田84番地

電話／0564-62-8158(直通)

わたしの
　からだ点検日

※測定は裸足で行います。
※妊娠中の方、ペースメーカーや　
　埋め込み型医療機器を装着されている方、
　金属製のインプラントが広範囲に入っている方は
　測定できません。あらかじめご了承ください。　

※測定は裸足で行います。
※妊娠中の方、ペースメーカーや　
　埋め込み型医療機器を装着されている方、
　金属製のインプラントが広範囲に入っている方は
　測定できません。あらかじめご了承ください。　

月に1度開催　裏面をご覧ください月に1度開催　裏面をご覧ください

I nbody270 s (体組成計)による測定、
保健師/管理栄養士による簡易結果説明を

受けることができます

I nbody270 s (体組成計)による測定、
保健師/管理栄養士による簡易結果説明を

受けることができます



育児や家事の隙間にぜひお越しください！

21日(火)4月

9:00〜9:30→

←11:00〜11:30

20日(水)5月

9:00〜9:30→

←11:00〜11:30

16日(火)6月

9:00〜9:30→

←11:00〜11:30

17日(金)7月

9:00〜9:30→

←11:00〜11:30

21日(金)8月

9:00〜9:30→

←11:00〜11:30

15日(火)9月

9:00〜9:30→

←11:00〜11:30

18日(金)12月

9:00〜9:30→

←11:00〜11:30

16日(火)2月

9:00〜9:30→

←11:00〜11:30

12日(金)3月

9:00〜9:30→

←11:00〜11:30

19日(火)1月

9:00〜9:30→

←11:00〜11:30

　令和9年

17日(火)11月

9:00〜9:30→

←11:00〜11:30

年間スケジュール
 全日程 開催時間

①自由来所【予約不要】①自由来所【予約不要】

のうちお好きな時間にお越しくださいのうちお好きな時間にお越しください9 : 30〜10 : 309 : 30〜10 : 30
②子育て世代枠【要予約】②子育て世代枠【要予約】

9 : 00〜9 :30 , 11 : 00〜11 : 309 : 00〜9 :30 , 11 : 00〜11 : 30
※各日程下記の2次元コードよりお申込みください(各時間先着7名様)※各日程下記の2次元コードよりお申込みください(各時間先着7名様)

20日(火)10月

9:00〜9:30→

←11:00〜11:30

　令和9年 　令和9年

※子育て世代以外にも介護等、その他ご事情がある場合も御予約いただけます。※子育て世代以外にも介護等、その他ご事情がある場合も御予約いただけます。


