
　スポーツ愛好の心を養い、心身の健全な発達を促すとともに、冬の体力増進とスポー

ツの日常化を図る。

幸田町、幸田町教育委員会、幸田町スポーツ協会

３　後　援
中日新聞社

４　協力
岡崎警察署

５　開催日
令和8年1月25日（日）　　※小雨決行　順延なし

６　受　付
幸田中央公園　午前8時30分～9時30分

※ジョギングの部に参加される方は、郵送されるゼッケン引換券を持参してください。

　駅伝の部については、第１走者の代表受付とします。

７　開会式
幸田中央公園　午前9時30分～

８　部　門
・ジョギングの部（2.0km）

・駅　伝　の　部（6人：9.2km）　5部門　　　

　①一般の部（中学卒業以上）　②中学生男子の部　③中学生女子の部

　④小学生男子の部（4年生以上）　⑤小学生女子の部（4年生以上） 

　※第1走者＝1.9km　第2走者＝1.5km　第3走者＝1.2km　

　　第4走者＝1.2km　第5走者＝1.5km　第6走者＝1.9km

９　参加資格
幸田町及び長野県蓑輪町に在住又は在勤(在学)する者

 ・ジョギングの部：2.0kmを30分以内に完走できる方

 ・駅　伝　の　部：各部門該当者で、9.2kmを6人で次の時間内に完走できるチーム

10　コース
別紙コース図のとおり

11  スタート時刻
・ジョギングの部：午前10時10分　　・駅伝の部：午前10時40分

１　趣　旨

２　主　催

　　小学生男子・一般（女性のみのチーム）:57分

　※小学生女子・中学生女子:60分

　　　　　　　　　※ただし、小学生未満は保護者同伴とする。

　　中学生男子、一般:54分
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12　競技方法　
【ジョギングの部】

　・本部門は、各自のペースでジョギングを楽しんで完走を目指してください。

　・完走時に、完走証を出しますので各自受取りください。

　・完走タイムは大時計にて、各自確認して記入してください。

【駅伝の部】　

　・最初に小学生女子・中学生女子がスタートし、3分後に小学生男子・一般（女性のみ

　  のチーム）、その3分後に中学生男子・一般がスタートします。

　・表　　彰　　　・各部門別に１位～６位までを表彰します。

　　　　　　　　　・総合優勝（全部門中の１位）には、中日新聞社賞を贈ります。

　・大会の円滑な運営を図るため、第３走者以降、各中継点で制限時間を定め、時間

　　経過後繰り上げスタートを行います。(違う色のタスキを持ってスタートします。）

　　制限時間　北部中学校中継点(第３走者)⇒11時15分　　

　　　　　　　わしだ保育園・公民館中継点(第４走者)⇒11時20分　　　

　　　　　　　防災広場中継点(第５走者)⇒11時30分　

　・選手が途中棄権した場合、次の走者は中継地点の最後の走者と同時に指定のタスキ

　　を持ってスタートとします。

13　申込期限
・駅　伝　の　部：令和7年12月3日（水）

・ジョギングの部：令和7年12月6日（土）

　※ジョギングの部は、当日受付もできますが、ゼッケンに限りがあるため出場できない

　　場合があります。必ず期限までに申込みしてください。

14　問合せ・申込先
幸田町教育委員会　文化スポーツ課　スポーツグループ

　　ＴＥＬ：６３－５１９２　　ＦＡＸ：６３－１６７５

15  留意事項
・主催者は、あらかじめ傷害保険に加入いたします。

・当日、雨天等で中止の時は午前7時に決定し、防災無線にて放送します。

・各自の責任において、事前に医師の診断を受けておいてください。

・未成年の参加は、申込書に保護者の署名が必要となります。

・午前10時00分～午前11時40分の間、進行に合わせ順次コース路線を交通規制します。

・規定の時間を過ぎた場合、走るのを途中で打ち切っていただきます。

　（ジョギング:30分、駅伝:参加資格の時間、各中継点制限時間）

・競技運営ならびに交通警備上支障がある場合は、走行を中止していただきます。

　その場合は、競技役員の指示により沿道へ寄ってください。

・コースは必ず左側走行を守ってください。

　届いたものといたします。

・ゼッケンを紛失された場合は、直ちに事務局まで連絡をしてください。

・大会当日にゼッケンをつけてない選手、チームは失格となります。

・駅伝の部において、大会当日の受付時間内に受付を行わなかったチームは失格となります。

・選手の送迎については、役場からシャトルバスを以下のとおり運行します。

　集合場所：役場南駐車場（希望される中継点の列にお並びください。）

・大会当日に使用するゼッケンは、代表者の方に1月9日（金）までに発送します。届かな

　い場合は問合せ先まで御連絡ください。なお、1月17日（土）までに連絡のない場合は、



　運行時間：午前8時45分～9時40分（6台のバスで順次送迎）

　　※バスに乗り遅れた方の送迎は致しませんので、注意してください。

　　※直接中継点に行くことのできる方は、バスを利用しなくてもかまいません。

・駅伝の部に参加する選手の皆さんは、以下の時間を目安に各中継点へ集合してください。

　スタート地点（第1走者）午前10時15分　　　　 　　防災広場中継点（第2・6走者）午前10時20分　

　わしだ保育園・公民館中継点（第3・5走者）午前10時25分　　北部中学校中継点（第4走者）午前10時30分　

　なお、中継点での点呼は行いません。各チーム責任を持って集合してください。

・終了後は随時シャトルバスを運行します。（徒歩で中央公園に移動されてもかまいません。）

・駐車場は会場周辺の公共施設の駐車場としますが、混雑が予想されるため、来場は乗り合わせ

　でお願いします。付近の店舗の駐車場には絶対に駐車しないでください。

・各中継点は大会関係者、選手しか入ることはできませんので、応援をされる方は沿道の安全

　な場所でお願いします。また、駐車場は中央公園、保健ｾﾝﾀｰ、防災広場しかありませんので、

　応援場所・中継地点等への移動は各自でお願いします。

　但し、中央公園の駐車場は午前９時３０分以降は１１時４０分まで出入りができません

　ので御注意ください。

・路上駐車、コース内駐車は近隣の皆様に多大なる迷惑がかかりますので、御遠慮ください。

・駐輪場は幸田町役場駐輪場、中央公園西側芝生広場を利用してください。

　なお、盗難、紛失などの責任は負いませんので、各自で注意してください。

・競技中の事故等については、主催者は加入保険の範囲または応急処置以外の責任は負わない

　ものとします。

・危険防止のため、ローラーシューズ、ベビーカー等での参加は御遠慮ください。

・この要項に定めるもののほか、必要事項は主催者において定めます。

・更衣室は中央公園ツツジ会館、消防庁舎、鷲田公民館、北部中学校を利用してください。


