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今
回
の
表
紙
は
、
ハ
ッ
ピ
ネ
ス
・
ヒ
ル
・

幸
田
の
南
に
あ
る
コ
ス
モ
ス
畑
で
す
。
こ

れ
は
、
幸
田
4
Ｈ
ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
や

農
協
を
始
め
と
す
る
関
係
者
が
、
7
月
の

高
校
野
球
地
区
予
選
の
こ
ろ
、
炎
天
下
で

大
汗
を
か
き
な
が
ら
種
ま
き
を
し
た
も
の

で
す
。
10

月
の
中
旬

に
満
開
を

む
か
え
、

畑
一
面
を

コ
ス
モ
ス

が
埋
め
尽

く
し
て
い

ま
し
た
。

　皆さんの作品を募集します。応募方法は、
はがき裏書きもしくは作品を写真に撮りタ
イトルと作者名（ペンネーム可）をご記入
のうえ、広報こうた係までお送りください
（デジカメ写真の場合はメールで！）。

皆さんからのお便りをお待ちしています 

【習字　「渓流釣り」】
森田　千晶さん

【習字　「木立」】
吉永　夏実さん

　置いたはずの資料が見つから
ない、文房具がなくなった。机の
上の整理が悪くてあわてた経験は
ありませんか？机の上の整とんは
子どものころから苦手という人も
少なくないようです。机の上の整
理整とんは、仕事や勉強の作業能
率に大きく影響します。机の上を
使いやすく整えるコツを紹介しま
しょう。
　基本はなんといってもいらない
ものを処分することにつきます。
もう使いそうにない古い資料、オ
リジナルが別にある文書のコピー
など、不要な紙類は捨ててしまい
ましょう。「いつか使うかも」と、
先のことを考えすぎると処分でき
なくなるので、思い切りも必要です。
　次に、使用中の資料や書類、文
具などを用途別に分けます。分類
には中身を取り出しやすいファイ
ルボックスが活躍します。プラス
ティック製の市販品もありますが、

空き箱を利用して、自分でも簡単
に作れます。Ａ4の書類が縦に入る
ように分類・収納して、全面に項
目別のラベルを貼ります。これな
らいちいちボックスをかき回さな
くても欲しい書類が一目瞭然です。
　ポイントは立てて収納すること。
本や書類は、つい横にしてしまい
がちですが、積み重ねると見失っ
たり崩れたりして使いにくくなり
ます。ファイルは時々定期点検す
ることも忘れずに。
　机の上にはメモ用紙置き場も作
りましょう。電話中にメモの必要
に迫られて、とっさに目についた
書類の端に書き留め、後でどこに
書いたか分からなくなったという
ことを避けるためです。
　細かい文具類は、引き出しの中
に仕切りを作ったり、空き箱や文
具用のトレーにいれたりして収納
すれば、使いやすく紛失も防げま
す。

書類はすべて
　　立てて収納

　
「
ね
ん
ね
こ
」
は
寝
る
こ
と
、
眠

る
こ
と
を
意
味
す
る
幼
児
語
、「
ね

ん
ね
」
に
接
尾
語
「
こ
」
が
つ
い
た

も
の
で
、子
守
歌
は
「
ね
ん
ね
こ
歌
」

と
呼
ば
れ
ま
し
た
。

　

古
く
は
、
狂
言
の
歌
謡
に
も
「
ね

ん
ね
こ
、
ね
ん
ね
こ
、
ね
ん
ね
こ
や
、

目
だ
に
覚
む
れ
ば
、ち
ょ
ち
ち
ょ
ち
、

あ
わ
わ
」
と
あ
り
ま
す
。「
目
だ
に
」

は
「
目
さ
え
」
の
意
味
で
す
。

　
「
ね
ん
ね
こ
歌
」
の
流
れ
は
、
大

正
10
年
（
1
9
2
1
年
）
に
、
北
原

白
秋
が
作
詞
し
た
「
揺
籃
の
う
た
」

に
も
お
よ
ん
で
い
ま
す
。「
揺
籃
の

う
た
を　

カ
ナ
リ
ア
が
歌
う
よ　

ね

ん
ね
こ　

ね
ん
ね
こ　

ね
ん
ね
こ

よ
・
・
・
」

　

ま
た
、「
ね
ん
ね
こ
」
は
、「
ね
ん

ね
こ
半は
ん

纏て
ん

」の
略
語
で
も
あ
り
ま
す
。

　

幼
児
を
背
負
う
と
き
、
防
寒
用
に

上
か
ら
か
ぶ
せ
て
着
る
、
羽
織
に
似

た
綿
入
れ
の
上
っ
張
り
の
こ
と
。
高

浜
虚
子
の
俳
句
「
ね
ん
ね
こ
に
埋
め

た
る
頬
に
櫛
落
つ
る
」
と
い
う
情
景

も
、
今
で
は
見
る
こ
と
が
難
し
く
な

り
ま
し
た
。

｢

ね
ん
ね
こ｣
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　こんにちは。僕は、今年から草野
球のチームに所属し、休日参加でき
る日は、できるだけ試合に行くよう
にしています。はじめは、しばらく
スポーツをやっていなかったせい
か、体が思うように動かず、戸惑っ
ていました。でも、今では少しず
つ慣れてきたので、この調子で何歳
になってもスポーツができるおじい
ちゃんになりたいです。

掲載写真を印刷してプレゼント。
希望者は企画情報課まで。

近
こん

藤
どう

　健
けん

さん

六栗区在住　24歳　空調設備
身長　175�　ＡＢ型

編
集
者
の 

　
　
　

ひ
と
こ
と 

編
集
者
の 

　
　
　

ひ
と
こ
と 

△ 

△ 

第
１５２
走
者 

△ 

▼
今
年
は
5
年
に
一
度
の
国
勢
調

査
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
は
、

僕
も
集
め
ら
れ
た
調
査
票
の
集
計

作
業
を
手
伝
っ
て
い
ま
す
。

▼
国
勢
調
査
は
、
日
本
国
民
全
員

が
対
象
と
な
る
調
査
で
あ
り
、
幸

田
町
で
も
た
く
さ
ん
の
人
か
ら
調

査
票
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
こ
れ
も
、
調
査
票
の
回
収
の

た
め
何
度
も
対
象
と
な
る
家
を
訪

れ
た
調
査
員
さ
ん
と
、
一
生
懸
命

記
入
し
て
い
た
だ
い
た
町
民
の
皆

さ
ん
の
お
か
げ
で
す
。
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
Ｄ
）

△
芸
術
の
秋
で
す
。
久
し
ぶ
り
に
名

古
屋
へ
出
か
け
、
バ
イ
オ
リ
ニ
ス

ト
の
千
住
真
理
子
＆
ベ
ル
リ
ン
室

内
管
管
弦
楽
団
の
演
奏
を
堪
能
し

て
き
ま
し
た
。
演
奏
会
も
終
わ
り

に
近
づ
き
シ
ュ
ー
ベ
ル
ト
の
弦
楽

四
重
奏
曲
第
14
番
「
死
と
乙
女
」
の

第
3
楽
章
あ
た
り
か
ら
、
そ
れ
ま

で
聴
き
取
り
に
く
か
っ
た
セ
カ
ン

ド
バ
イ
オ
リ
ン
と
ビ
オ
ラ
が
聴
こ

え
る
よ
う
に
な
り
鮮
烈
な
ハ
ー
モ

ニ
ー
が
押
し
寄
せ
て
き
ま
し
た
。
い

わ
ゆ
る
「
ホ
ー
ル
が
鳴
り
出
す
」
と

い
う
状
態
を
体
験
し
ま
し
た
。
皆

さ
ん
は
、
何
の
秋
を
楽
し
ん
で
み

え
る
で
し
ょ
う
か
。（
Ｎ
）

　　

10
月
最
初
の
土
曜
日
、
幸
田

保
育
園
で
は
172
人
の
園
児
の
家

族
と
、
地
域
で
お
世
話
に
な
っ

て
い
る
か
た
を
招
い
て
、
運
動

会
を
行
い
ま
し
た
。

　

園
庭
に
あ
ふ
れ
る
ほ
ど
た
く

さ
ん
の
人
が
取
り
囲
み
、
に
が

や
か
な
反
面
、
運
動
会
と
い
う

い
つ
も
と
違
う
雰
囲
気
で
、
緊

張
と
不
安
で
い
っ
ぱ
だ
っ
た
よ

う
で
す
。

　

年
少
の
か
け
っ
こ
で
は
、
途

中
で
立
ち
止
ま
っ
て
し
ま
っ
た

り
、家
族
に
手
を
振
っ
て
走
り
、

コ
ー
ス
を
外
れ
そ
う
に
な
っ
た

り
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
姿
が
見
ら

れ
ま
し
た
。
こ
ん
な
と
き
に
頼

り
に
な
っ
た
の
は
、
年
長
組
の

子
ど
も
た
ち
で
す
。

　

立
ち
止
ま
っ
た
子
に
優
し
く

寄
り
添
い
、
一
緒
に
ゴ
ー
ル
し

て
く
れ
た
り
、
走
り
終
わ
っ

た
ら
ど
こ
に
行
く
か
迷
わ
な
い

よ
う
に
誘
導
し
て
く
れ
た
り
も

し
ま
し
た
。
こ
う
し
た
姿
を
見

て
、
本
当
に
頼
も
し
く
思
い
ま

し
た
。

　

頼
り
に
な
る
年
長
さ
ん
も
、

そ
ろ
そ
ろ
就
学
の
準
備
が
始
ま

る
こ
ろ
と
な
り
ま
し
た
。
新
し

い
環
境
に
な
る
と
不
安
が
い
っ

ぱ
い
で
し
ょ
う
が
、
今
後
の
園

生
活
の
中
で
い
ろ
い
ろ
な
経
験

を
積
み
、
小
さ
い
子
の
手
本
と

な
る
と
同
時
に
、
自
分
に
自
信

を
も
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。

頼
り
に
な
り
ま
す
、

　
　

年
長
さ
ん
！
の
巻

「
某
月
某
日
　
　
　

〜
幸
田
保
育
園
」




