
 
 

実施日   令和７年    ４月 ２４日（木）  ５月 ２２日（木）  ６月１９日（木） 

 ７月 ２４日（木）  ８月 ２１日（木）  ９月１８日（木） 

 １０月１６日（木） １１月１３日（木） １２月１８日（木） 

令和８年    １月２９日（木）   ２月２６日（木）  ３月 １２日（木） 

 

対 象 者   相談日に概ね生後３か月未満のお子さんとそのお母さん 

受付時間 午前９時～１1時  ※予約制です。事前に予約してください。 

内   容    授乳についての相談、（必要に応じて母乳授乳量の測定、体重測定） 

持 ち 物    母子健康手帳、バスタオル２枚 

そ の 他    授乳量の測定をご希望の場合は、１回分の授乳をせずにお越しください。 

          体調が良い事を確認してから来所してくだい。 

          来所できない場合は、ご連絡ください。 
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