
※主な対象者

４月２８日（火） １０月３０日（金） ３ヶ月～８ヶ月のお子さんと
保護者の方

※主な対象者

６月５日（金） １２月１８日（金）

※下記の対象者の他、乳幼児を持つ保護者の方であればどなたでもご参加いただけます。

午前１０時～１１時３０分
（受付：午前９時４５分～１０時）

おしゃべり会（１２時まで）

日　　時

午後１時３０分～３時
（受付：午後１時～１時２０分）

日　　時

５ヶ月～１０ヶ月のお子さんの

『家庭での事故予防・チャイルドシートの使用方法』
講師：町保健師・日本自動車連盟愛知支部（JAF）

事故を身近に起こさないように、お子さんの安全を守る方法をお伝えします。

健康こうた２１計画推進

マスコットキャラクター

６月５日（金） １２月１８日（金）

5/25（月）
～5/29（金）

12/7（月）
～12/11（金）

※主な対象者

８月２５日（火） ２月１６日（火） ７ヶ月～１歳児のお子さんと
保護者の方

　　【場所】幸田町保健センター

　　【定員】３０人（組）程度

【申し込み】各講座の前日までに保健センター（６２－８１５８）へお電話ください。

【その他】『乳幼児の病気とその対処法』は 講義のため託児をします 託児のお申し込みは 先着順（１５名）

（受付 午後 時 時 分）
おしゃべり会（１６時まで）

←各日程、託児申し込み期間

午前１０時～１１時３０分
（受付：午前９時４５分～１０時）

おしゃべり会（１２時まで）

日　　時

保護者の方
対象者の他にも、妊婦さんや
　 乳幼児を持つ保護者の方も

　 是非ご参加ください！

『乳幼児の病気とその対処法』 講師：冨田 博 医師（とみた小児科院長）

"熱がでてしまった!、咳が止まらない!、いつもよりぐったりしてる感じだけど…"など、お子さんの体調が

悪くなってしまったときの対応の仕方、病院から帰ってきてからのご自宅での対処法を小児科医師がお

伝えします。

『お子さんの心と体の発達と子育てのヒント

（睡眠・食事・遊び・トイレトレーニングなど）』
講師：町保健師

子どもの生活は、大人と違うの?どうやって、生活リズムを作っていったらよいの?お母さんもお子

　【その他】『乳幼児の病気とその対処法』は、講義のため託児をします。託児のお申し込みは、先着順（１５名）

　　　　　　です。できる限りお子さんを預けてお越しいただけるようにご協力をお願いします。

　　　　　　その他の講座は、お子さんと一緒の参加になります。

(お問い合わせ)　幸田町保健センター　６２－８１５８
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